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	Pagėgių savivaldybės taryba

sprendimas

DĖL PAGĖGIŲ SAVIVALDYBĖS 2012 M. VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO


	2012 m. balandžio 17 d. Nr. T-

Pagėgiai


           Vadovaudamasi  Lietuvos Respublikos  vietos  savivaldos  įstatymo (Žin., 1994, Nr. 55-1049;
2008, Nr.113-4290) 16 straipsnio 2 dalies 40 punktu, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo (Žin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr.112-3099; 2004, Nr. 171-6309) 41 straipsniu ir 63 straipsnio 5 punktu, Pagėgių savivaldybės tarybos 2011 m. gegužės 19 d. sprendimo Nr. T-42 „Dėl Pagėgių savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių sudarymo, įgyvendinimo ir kontrolės tvarkos patvirtinimo“ 13 punktu, atsižvelgdama į Pagėgių savivaldybės bendruomenės sveikatos  tarybos  2012 m.  balandžio 5 d.  protokolą  Nr. A7-2,  Pagėgių savivaldybės taryba  n u s p r e n d ž i a:
1. Patvirtinti Pagėgių savivaldybės 2012 metų visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą (pridedama).

2. Apie sprendimo priėmimą paskelbti laikraštyje ,,Pamarys“, o visą teisės aktą paskelbti Pagėgių savivaldybės  interneto tinklalapyje www.pagegiai.lt .

Šis sprendimas  gali būti skundžiamas Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka.

SUDERINTA:


Administracijos direktorius                                                                                Vaidas Bendaravičius

Bendrojo ir juridinio skyriaus vedėja                                                                 Adelija Truškauskienė

Kalbos ir archyvo tvarkytoja
          Laimutė Mickevičienė

Ruošė Irena Levickienė,

vyriausioji specialistė sveikatai ir sanitarijai

PATVIRTINTA 

Pagėgių savivaldybės tarybos

                                                                                                      2012 m. balandžio  d. 

                                                                       sprendimu Nr. T-

PAGĖGIŲ  SAVIVALDYBĖS 2012 M. VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOJI PROGRAMA
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

          1. Pagėgių savivaldybės 2012 m. visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa (toliau -  programa), parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, Lietuvos nacionalinės visuomenės sveikatos priežiūros 2006-2013 metų strategija, Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu.  
          2. Programos prioritetus nustatė Pagėgių savivaldybės bendruomenės sveikatos taryba,  atsižvelgdama  į kintančią Pagėgių savivaldybės gyventojų sveikatos būklę (2012 m. balandžio 5 d. protokolas Nr. A 7-2).
          3. Programa įgyvendinama vadovaujantis Pagėgių savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių sudarymo, įgyvendinimo ir kontrolės tvarka, patvirtinta Pagėgių savivaldybės tarybos 2011 m. gegužės 19 d. sprendimu Nr. T-42 „Dėl Pagėgių savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių sudarymo, įgyvendinimo ir kontrolės tvarkos patvirtinimo“ , Pagėgių savivaldybės tarybos 2012 m. kovo 29 d. sprendimu Nr. T-62 “Dėl Pagėgių savivaldybės tarybos 2011 m. gegužės 19 d. sprendimo Nr. T-42 ,,Dėl Pagėgių savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių sudarymo, įgyvendinimo  ir kontrolės tvarkos patvirtinimo” 26 ir 27 punktų pakeitimo.
II. SITUACIJOS ANALIZĖ

           Lietuvos statistikos departamento duomenimis, Pagėgių savivaldybėje 2011 metais gyveno 10 743 gyventojai. Pagėgių savivaldybėje, kaip ir visoje šalyje, stebimas tendencingas natūralus gyventojų prieaugio (skirtumo tarp gimstamumo ir mirtingumo rodiklių) 1000 gyventojų mažėjimas. Gyventojų mirtingumo rodikliai Savivaldybėje nežymiai padidėjo (15,2 atvejai 1000 gyventojų), 2009 metais buvo − 14,3 atvejai, tačiau mirtingumo rodikliai vis tiek išlieka dideli.  Daugiausia gyventojų, kaip ir visoje šalyje, miršta nuo kraujotakos sistemos ligų, piktybinių navikų, išorinių mirties priežasčių. Lyginant 2010 m. mirtingumo paplitimą pagal ligų priežastis, pastebima, kad mirtingumo rodikliai nuo šių ligų buvo aukštesni už Lietuvos ir Tauragės apskrities analogiškus rodiklius. Tendencingai didėja gyventojų sergančių kraujotakos sistemos ligomis, piktybiniais navikais, endokrininės sistemos ligomis bei psichikos ir elgesio sistemos sutrikimais skaičiaus 1000 gyventojų rodikliai. Didesnis moterų mirtingumas išlieka dėl krūties piktybinių navikų, vyrų – dėl gerklų, trachėjos ir plaučių piktybinių navikų. 2008 metais sumažėjęs vyrų sergančių priešinės liaukos piktybiniais navikais per 2009-2010 metų laikotarpį vėl padidėjo. Moterų tarpe sergamumo piktybiniais navikais rodiklis taip pat didėja.
2011 metais profilaktiškai sveikatą pasitikrino iš viso 98,5 proc. Pagėgių savivaldybės bendrojo ugdymo mokyklų mokinių. Pagėgių savivaldybės bendrojo ugdymo mokyklose vyrauja šie pagrindiniai mokinių sveikatos sutrikimai − kraujotakos sistemos sutrikimai (328,4 atv./1000 pasitikrinusiųjų), dantų ligos (259,2 atv./1000 pasitikrinusiųjų), regos sutrikimai (245,2 atv./1000 pasitikrinusiųjų). Mažiausiai yra alerginių susirgimų (2,2 atv./1000 pasitikrinusiųjų) bei cukriniu diabetu (2,9 atv./1000 pasitikrinusiųjų) sergančiųjų mokinių. 

      Vertinant gyventojų ligotumą pagal amžiaus grupes, pastebima, kad didėja gyventojų sergančių kraujotakos sistemos ligomis visose amžiaus grupėse. Dvigubai išaugo vaikų iki 17 m. ligotumo kraujotakos sistemos ligomis rodiklis. Didžiausias mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligų išlieka 65 ir vyresnio  amžiaus gyventojų grupėje.  

      Pagrindiniai rizikos veiksniai vis dar išlieka – stresas, rūkymas, aukštas kraujo spaudimas, didelis cholesterolio kiekis kraujyje, antsvoris, nesaikingas alkoholio ir tabako vartojimas, neracionali mityba, mažas fizinis aktyvumas.

      Visuomenės sveikatos priežiūra perorientuojama gyventojų stebėjimo, duomenų analizės, ekspertizės kryptimi, prevencinė veikla vykdoma programiniu principu. Ši programa sudarys galimybę įgyvendinti visuomenės sveikatos prevencijos priemones, įvertinti savivaldybėje vykdomų visuomenės sveikatinimo programų  veiksmingumą.
II. PROGRAMOS TIKSLAS

4. Gerinti Pagėgių savivaldybės gyventojų sveikatą ir gyvenimo kokybę.

III. UŽDAVINIAI

5. Stiprinti gyventojų sveikatą ir ligų prevenciją.
6. Vykdyti gyventojų sveikatos ugdymą bei sveikos gyvensenos žinių sklaidą.
7. Didinti bendruomenės fizinį aktyvumą.
8. Vykdyti aplinkos sveikatinimo priemones, užtikrinti aplinkos kokybę, nekeliančią grėsmės žmonių sveikatai.
IV. PROGRAMOS PRIORITETAI

9. Vaikų ir jaunimo sveikatos  išsaugojimas ir stiprinimas.
           10.  Sveikos gyvensenos ir  fizinio aktyvumo propagavimas.
           11. Psichikos sveikatos stiprinimas.
           12.  Onkologinių ligų prevencija.
           13.  Alkoholio, tabako ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija.
           14. Užkrečiamų ligų prevencija.
           15. Lėtinių neinfekcinių ligų  ir traumų prevencija.
           16. Aplinkos sveikatinimas.

V. LAUKIAMI REZULTATAI

17. Artimieji rezultatai:

17.1.  gerės gyventojų informuotumas ligų prevencijos ir sveikatinimo klausimais;

17.2. aktyvės visuomenės dėmesys sveikatos problemoms;

17.3.  didės bendruomenės fizinis aktyvumas;

17.4.  gerės gyventojų informuotumas apie aplinkos įtaką sveikatai.

            18. Tolimieji rezultatai:

18.1.  stabilizuosis gyventojų  sergamumas, neįgalumas, mirtingumas;

18.2.  mažės neigiamas aplinkos poveikis sveikatai.

VI. VERTINIMO KRITERIJAI

19. Gyventojų informuotumo rodikliai:

19.1. apie ligų profilaktiką  informuotų gyventojų  skaičius;

19.2. suteiktų socialinių ir medicininių konsultacijų bei atliktų prevencinių tyrimų skaičius;

19.3. įgyvendintų sveikatinimo priemonių skaičius;

19.4. parengtų ir išplatintų vaizdinių ir informacinių priemonių skaičius;

19.5. fizinį aktyvumą skatinančių  priemonių skaičius;

19.6. visuomenės informavimo sveikatos stiprinimo ir išsaugojimo klausimais organizuotų priemonių skaičius.
20. Bendrieji sergamumo ir mirtingumo rodikliai.
VII. PROGRAMOS FINANSAVIMO ŠALTINIAI

21. Programos lėšų šaltiniai (Savivaldybės biudžeto asignavimai, 20 procentų Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšų, privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos, savanoriškos juridinių ir fizinių asmenų įmokos, kitos teisėtai įgytos lėšos), patvirtinti Pagėgių savivaldybės tarybos 2011 m. gegužės 19 d. sprendimu Nr. T-42 ,,Dėl Pagėgių savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių sudarymo, įgyvendinimo ir kontrolės tvarkos patvirtinimo”.
VIII. PROGRAMOS SĄMATA 
	Eil. Nr.
	Pajamos
	Suma (Lt)

	1.
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	6524,00

	2.
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos (numatomos)
	9422,00

	3.
	Likutis 2012-01-01
	934,00

	4.
	Iš viso pajamų
	16880,00


22. Likutis gali būti naudojamas naujai patvirtintų programos priemonių projektams ir  Pagėgių savivaldybės bendruomenės sveikatos tarybos veiklos programai finansuoti.
IX. PROGRAMOS PRIEMONĖS 2012 METAMS
	Eil. Nr.
	Priemonės
	Finansavimo šaltinis
	Skiriamos lėšos (Lt)

	1. 
	Neinfekcinių ligų ir  traumų profilaktika ir kontrolė  
	
	

	1.1.
	Vaikų anemijos prevencija
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos


	1800,00

	2.
	Alkoholio, tabako ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos  
	
	

	2.1.
	,,Sniego gniūžtė − Pagėgiai 3“
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	2000,00*

	2.2.
	Pagėgių savivaldybės Narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos 2012-2013 metų programa


	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos

	2000,00

	3.
	Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas  
	
	

	3.1.
	„Noriu būti sveikas“
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	600,00*

	3.2.
	,,Sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo propagavimas“
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	1000,00*

	3.3.
	,,Fizinio aktyvumo skatinimas ir propagavimas bendruomenėje“
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	1000,00*

	3.4.
	„Aukime sveikesni ir stipresni“
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos


	1710,00

	4.
	Bendruomenės sveikatos stiprinimo, sveikatos mokymo, šeimos planavimo konsultavimo, sveikatos žinių populiarinimo ir visuomenės sveikatos propagavimas
	
	

	4.1.
	„Bendruomenės narių fizinis aktyvumas − sveikos visuomenės garantas“
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos

Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	676,00
524,00*

	4.2.
	„Neįgaliųjų sveikatos stiprinimas ir išsaugojimas“
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos
	1400,00*

	5.
	Gyvenamosios aplinkos sveikatinimas 

	
	

	5.1.
	Benamių gyvūnų priežiūros kontrolės ir prevencinių priemonių Pagėgių savivaldybėje 2012 metų programa
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos


	4170,00

	
	IŠ VISO IŠLAIDŲ: 
	
	16 880,00


 Programos pajamos – 16 880,00 Lt, iš jų:
*privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšos – 6 524,00 Lt;
 savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos  – 10 356,00 Lt.
_____________________________________________________                                                                                                                                                                    
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