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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 7 straipsnio I dalies 35

punktu, Lietuvos Respublikos visuomenes sveikatos stebesenos (monitoringo) istatymo l0 straipsniu,

Bendraisiais savivaldybiq visuomenes sveikatos stebesenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjDdio l'l d. isakymu Nr. V-488 ,,Del bendrqjq

savivaldybiq visuomenes sveikatos stebesenos nuostatq patvirtinimo", Pagegiq savivaldybes taryba

nusprendZia:
I' Pritarti Pagegiq savivaldybes visuomenes sveikatos stebesenos 2020 metq ataskaitai

(pridedama).

2. Sprendim4 paskelbti Pagegiq savivaldybes intemeto svetain6je www.pagegiai.lt.

Sis sprendimas gali buti skundZiamas Lietuvos Respublikos administraciniq gindq komisijos

Klaipedos apygardos skyriui (H. Manto g. 37, 92236 Klaipeda) Lieruvos Respublikos ikiteisminio

administraciniq gindq nagrinejimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba Regionq apygardos

administracinio teismo Klaipedos rumams (Galinio Pylimo g. 9,91230 Klaipeda) Lietuvos Respublikos

administraciniq bylq teisenos istatymo nustatyta tvarka per I (vien4) menesi nuo sprendimo paskelbimo

ar iteikimo suinteresuotam asmeniui dienos.
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IVADAS

Visuomends sveikatos stebdsena Pagdgiq savivaldybbje rykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybig visuomenes sveikatos stebdsenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjldio I I d. isakymu Nr. V-488 ,,Ddl Bendnjg savivaldybiq visuomends
sveikatos stebesenos nuostatq patvirtinimo". Pateikiami rodikliai atspindi kaip igyvendinami Lietuvos
sveikatos 2014-2025 m. strategijos (LSS) tikslai irjq uZdaviniai.

Visuomends sveikatos stebisenos savivaldybdje tikslas nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomen€s sveikat4 apibtdinaniius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybes politikus,
siekiant efektyvaus valstybiniq (valstybes perduotq savivaldybems) bei savaranki5kq visuomends
sveikatos prieZiuros funkcijq igyvendinimo savivaldybes teritorijoje.

Savivaldybds visuomenes sveikatos stebdsenos ataskaitos tikslas pateikti pagrindinius
savivaldybes gyventojq sveikat4 atspindiniius rodiklius, jq dinamikq ir jq pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldyb6s pldtros plano siekiniams, strateginio veiklos plano
priemondms.

Ataskaita parengta naudojantis vie5ai prieinamais sveikatos statistikos duomenq Saltiniais:
o Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
o Visuomenes sveikatos stebesenos informacine sistema sveikstat.hi.lt.



1. BENDROJIDALIS
I.I. DEMOGRAFINE SITUACIJA

Gyventojg skaiEius. Vidutinis metinis gyventojq skaiiius 2020 m. Pagdgiq savivaldybdje buvo 7
206 gyventojai - 208 arba 2,8 proc. maZiau gyventojq nei 2019 m. (7 4l4). Gyventojq skaidius Pag€giq
savivaldyb6je kasmet maZ6ja (1 pav.). 2020 m. vidutinis metinis motenl skaidius buvo 342 didesnis nei
vyrq (atitinkamai 3 774 i 3 432 ) irjos sudard 52,4 proc. visq Pagdgiq savivaldybds gyventojq.

--Pag€giq 
sav.

I pav. Pagegiq savivaldyb6s vidutinis metinis gyventojq skaiCius 201$2020 m,
Saltinis : Visuomenis sveilatos informacind s is tena (b1gg!h!9ibl!g!LbL!!n

Gyventojq amZius. 2020 m. pradZioje Pagdgiq savivaldybeje didZiqi4 gyventojq dali sudare
darbingo amZiaus asmenys (4 470 arba 62 proc.), antroje vietoje - pensinio anrZiaus asmenys (65 meq
amZiaus ir vyresni) (1 440 atba 20 proc.), tredioje - vaikai iki 17 meq amiiaus (l 297 arba l8 proc.).
Pag€giq savivaldyb6s gyventojq amiiaus pasiskirstymas stebimas 2 paveiksle demografiniame medyje (2
pav.).
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2 pav. Pagdgirl savivaldybCs 2020 m. demogralhis medis (proc.)
Sahinis : Visuomena sveikatos informacinA sistema (blljptllblgiblgl|Lj,l0

Gimstamumas ir mirtingumas. 2020 m. Pagdgiq savivaldybdje naturalus gyventojq prieaugis buvo
-7,9 gyventojas. Tai rodo, jog savivaldybeje buvo registruojamas didesnis mirtingumas nei gimstamumas.
2020 m. gimstamumo rodiklis palyginti su 2019 m. sumazejo 12,4 proc. (arba l3 gyvq gimusiq sk.). 2020
m. gyvq gimusitl sk. buvo 71, 2019 m. - 84. Mirtingumo rodiklis per atitirkam4 laikotarpi padid6jo 15,2
proc., t. y. 2020 m. mird 16 asmenq daugiau nei 2019 m. (atitinkamai 128 ir ll2 mirusiq asmenq sk.) (3
oav.).

t Gimstamumas

I Mirtingumas

r Natiralus
gyvenroJrl
prieaugis
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3 pav. Natlrali Pag6gig savivaldybes gyventojrt kaita 2017-2020 m. 1000 gyventoj{
Saltinis : Visuomenis sveikatos informacine sistema (Ll!!pgh!g!bwLb!,!



Sveikata savivaldybdje. Pag€giq savivaldyb je 2020 m. sergandiqjq asmenq skaidius (toliau -
Ligotumas) (A00-T98) buvo 5 543 (769,22 atv.ll00000 gyu.). 2020 m., palyginus su 2019 m. (822,5
atv./100000 gyv.), Ligotumas sumaZdjo 9,1 proc. ir Sis rodiklis 2020 m. buvo geresnis uZ Lietuvos
vidurkf (822,2i 100000 gyv.) (4 pav.).

740

20L7 2018
{-Lietuva 20L9 2020

{DPagagir.t sav.

4 pav. Ligotumas (A00-T98) Lietuvoje ir Pag6giq savivaldybdj e 2017-2020 m.100000 g,v.
Saltinis : Visuomenis sveikatos informacine sistema (h!@ h!gb!glL!.b)

Pagrindin6s ligos, kuriomis sirgo g)ryentojai. Pagbgiq savivaldybdje 2020 m. daZniausiai
diagnozuotos buvo kraujotakos sistemos ligos (100-199).2020 m. kraujotakos sistemos ligomis sirgo 2 353
asmenys. Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis 2020 m. (3265,3 atv./10000 gyv.) palyginti su 2019
m. (3242,2 atv./10000 gyv.), padidejo 2,2 proc.

Pagdgiq savivaldybes 2020 m. gyventojq sergzrmumo strukt0roje antrA viete uZima sergamumas
jungiamojo audinio ir raumen4 bei skeleto ligomis (M00-M99). 2020 m. jungiamojo audinio ir raumenq
bei skeleto ligomis sirgo I 820 asmenys. Sergamumas jungiamojo audinio ir raumenq bei skeleto ligomis
2020 m. (2525,7 atv./10000 gyv.), palyginti su 2019 m. (2681,4 atv./10000 gyv.) sumaZejo 8,5 proc.

Pag6giq savivaldybes 2020 m. gyventojq sergamumo struktlroje tredia viet4 uZima sergamumas
kvdpavimo sistemos ligomis (J00-J99). 2020 m. kv6pavimo sistemos ligomis sirgo I 647 asmenys.
Sergamumas kvepavimo sistemos ligomis 2020 m. (2285,8/10000 gyv.), palyginti su 2019 m.
(3180,5/10000 gyv.), sumaZejo 30,1 proc.
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2.2020 METU PAGEGIU SVETKATOS rR SU SVETKATA SUSTJUSTU
RODIKLIU PROFILIS

Pagrindiniq stebesenos rodikliry savivaldybAje ftoliau - PRS) analizd ir interpretavimas
(,,iviesoJbras"). PRS analizes t interpretavimo tikslas - ivertinti, kokia esama gyventojq sveikatos ir
sveikaq lemiandiq veiksniq situacija savivaldybdje, jvertinant Lietuvos sveikatos progamos tikslq ir
uZdaviniq igyvendinimo kontekste, ir kokiq intervencijr/priemoniq reikia imtis, siekiant stiprinti
savivaldybes glventojq sveikatq ir maZinti sveikatos netolygumus.

Pagrindinio visuomends sveikatos stebesenos rodikliq s4raSo analize ir interpretavimas atliekamas
siekiant palyginti 2020 m. Pagdgiq savivaldybes rodiklius su Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis
,,5viesoforo" principu, visos 60 Lietuvos savivaldybiq suskirstytos i grupes:

/ 12 savivaldybiq, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausiq situacij4, priskiriamos savivaldybiq
su geriausiais rodikliais grupei ir Zymimos Trlia spalra;

./ 12 savivaldybiq, kuriose stebimas rodiklis rodo prasdiausi4 situacij4, priskiriamos savivaldybiq
su prasdiausiais rodikliais gnrpei ir iymimos raudona spalva;

/ Likusiq 36 savivaldybiq rodiklio reik5m6s iymimos
interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurki.

x, .. ,. Snl savlvaroybru roolKllar

Pagdgiq savivaldybds gyventojq visuomen€s sveikatos stebesenos 2020 m. ataskaitoje
analizuojamq rodikliq duomenys ir jq interpretavimas pateikiami 5 paveiksle -Pagigit! savivaldybds
visuomenes sveikatos stebdsenos rodikliq proflis 2020 m." (5 pav.).

Remiantis profilio rodikliais irjq interpretavimo rezultatais (,,5viesoforas" ir santykis) pasirinktos 3
pagrindinio rodikliq s4raSo reik5mbs, kuriq rodiklis ar pokydio kryptis prasdiausia palyginti su kitomis
savivaldybes profilio reik5m6mis (raudonos spalvos pagrindiniq rodikliq sqraSo reikSmds).

Rodiklio pavadinimas

Sh'ateginis likslas

Vidutine tiketina gyveoimo trukme, -
kai amrius 0 (HI skaiaiavimai)

Kvengiamas miningumas proc. .t

Savivaldybes reikamas

Tend. Rod. Kiel.is 3 merq Sanr. Rod. Blog.
vidurkis

12.1 74.t 0.96 75.1

32.8 t.32 28.s 38.9

Lieruvos reiksmes

Sritis

I

-

80.7

I tikslas, Sukud saugesry socialinQ aplink{ mazinti sveikatos netolygumus ir socialinl atskini

L I . Sumazinti skurdo lygi ir nedarbq

Saviixdybi{ sk (X60-X84) 100 | 13.9 | 11.9 0.64 21.1 tl.2
000 syv

SMR nuo ty.inio saves blojrmo | 9.9 | 14.9 o.47 2t.t 7O.t
(x60-X84) I00 000 syv.

Bandynq Zudytis skaidius (X60 1 21 .8 2 49 .4 0.89 1t .4 64.7
X64, X66-X84) I 00 000 g,ventojq ::til



Mokyklinio amtaus vaikq, 246n
nesimokanaiq mokyklose, skaiaius
I 000 moksl. (2019)

Socialin€s rizikos seitrrq sk. 1000 - 8.1 62 ti.2 1.15 ,l .l
gyv. (2018)

Ilgalaikio nedarbo lygis. darbo | 2$ l:l 2.: tori :.6
Jegos 7o

Gyv. skaiCiaus pokytis 1000 gyv. | -22.1 -159 -.1.0 -36.8i 06

Milt. nuo isorini{ prie2asaiq (V00- | 8l l
Y98) 100 000 slv.

6 85.2 0.93 89.? 259 I

I.2. Sumrrinti socialitr9 ekonomiol g enlojq diferenciacijq Salies n bendflonEniq lygmdniu

SMR nuo iaorin"{ priezast-iq (vm- I 762 6
Y98) 100 000 syv.

Mokiniq, gaunanaiq nemokanq ..' 358.7 294
ruitinim4, sk. 1000 noksl.

t16 248..1 .t.67 67.1 246.0

8.5

66

-26 8

76.5 088 87.0 :t0.6

l21.0 1.66 216.1 4:16.8
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Socialines paaalpos gsvcjq sk. 1000 | 39.1 :8: 45.3 1.95 20.1 65.-1

svv.

S€rg. bberkulioze (Al5-Al9) l0 83 6 :1.9 -t.95 2.1 ll.l
000 ryv. (TB r€gistro duom€nys)

Sergamunas tuberkulioze (+ 9.7 7 6.:1 1.88 2.5 9.1
recidyvai) (Al5-Al9) l0 000 S/v.
(TB registro duomenys)

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankiq fzing dafto ir gfvenamqjq aplin&

2.1. Kuni sawias datto ir sveikas builies s4lygas. didrnli prekiq ir psslaugu vartotojq saugumq

Asmenq, fuvusiq ar suDkiai -
suZalotq darbe, sk, l0 000 gyv.

Traum'r del nukritimq (w00-WI9) |
65+ m. amiiaus srupC.ie sk. l0 000
gvv

0.0 0 0.0 0.00 L0 .t 5

17 1.10.6 0.96 r23.1 t67.4| 18.1 4l.l

Asmen't, pirnq karte priparintq | 69.2 I I
neigliais, sk. l0 O0O gt v.

Naujai susirgusiq Zamyno - 0.0 0
infekcincmis ligomis (A00-A08)
asmenq skaiiius l0 000 gyv.

?0.? L3t i2.7 l20.rl

l.l l.l 0.00 9.: 27.7

(ULAC duom.)

2.2. Kurti palankias silygas s.ugiai leisli hisralaiki

Min. nuo paskendimo (W65-W74) 13.9 I {.5 2.78 5.0 27 9

37.7

100 000 gt v.

SMR nuo paskendimo (W6J-W74) 10.3 I j.4 2.10 4.9
100 000 gtv.

Mirt. nuo nukritimo (W00-Wl9) - 0.0 0 .l-5 o.ln 17.7
100 000 g'ar'.

SMR nuo nukritimo (WOO-WI9) - 0.0 0 .l.l 000 l7.l
I 00 000 s,^,/.

2.3. Mazioti avaringum4 ir tlzumq keliq eismo ivykiuose skaitiq

Mirt. tnnsporio ivykiuos€ (V00- 21.a 2 13.5 3.61 1.7

59.3

27.9
V99) 100 000 g).,/.

SMR transporto ivykiuos€ (V00- 28.0 2 12.8 3.68 't.6 29.4
V99) 100 000 gyv.



PesaiUj{ mid. nuo trarspono ivyki{ - 0.0 t, J 5 0 0u :.: | 1.5

(V00-v09) l0o 000 S/v.

Pesai{q standartizuor0s - 0.0 0 1.5 0-00
miningunras nuo transpono itfkiq
(V00-v09) 100 000 $iv.
Taum{ dal tlanspono iryki{ (V00- - 42 I .i.l 0.68
V99) sk. l0 000 gyv.

2.4. Marinti oro, vand€ns ir dirvoremio uzterslunq. lriulism4

I armosferq is sracionariq nrsos | 32.0 l: 41.: 0 04
saltiniq iSmestq t€rsalq kiekis,

2.1

- 0.0 0 4.5 0.00 2.2 I1.0

tenkantis I kv. km

I tiklas. Formuoti sveitq gyvens€nq irjos kuhir4

3.l. Sumarinti alk. garimq, tabako, netcisclq nnrkotiniq ir psich. mcdzirlq vanojimq ir pricinamrme

Min. nuo mrkotikq sqlygotq

0.0

0.0

- 0.0
r-

a-
0.0

-

-

-

-I 

380 6

t 60

rIt rr E

-
.I

I

t0.l

Il.8

8%.0 29219.0 16.0

pneiastiq 100 000 gyv.

SMR nuo narkotik{ s4lygoq
pnerasa{ 100 000 gyv.

Mirt. nuo alkoholio sqlygotq *
prierasaiq 100 000 gyv.

SMR nuo alkoholio sQlygot{
prietasai't 100 000 ryv.

Cyv. sk., tenkantis I bbako .;
licencijai

0.0 1.5 0.00

0.0 0 4.5 000 2l.d 695

0.0 0 5.? rJ.00 20.e 7t .

147.1 7206 14.1.7 0.74 199.8 7t.5

a 138.6 12tX tJ7.6 0.80 172.6

3.2. Skatinti sveikos mitybos ipoaius

Kudikir{, Zindytrl isimtinai krtitimi 20.0 I 26.7 0.51 37.8
iki 6 mCn. arnziaus, dalis (proc.)

,,..r _- 345.5

66 .-ft 621

o0l9)
4 tikslas. Urtikrinti kokybi&q ir efektyvi4 sleikalos pnedtlr4. orienruora i €l'\ e ojq poreikius

4.1- Urtikrinti s!€ikatos sisterm8 tvan mq ir kolf,b$. plelojanl sreikal()s tectnotogijes. kuriq efetl}-r ulnas psgristar mokslo Fodymais

',.lil';;i,**'"o*uu(IH|sk'|26'|l882|)''7|2421'|38'l{7'8
ti1ff';y'.u'"0"r"* rE+m - 5.6 3-r (,.0 r.R s: d6 

-rr{ 
t.j

4.2. Pl&oti sveikaros infrastukmrQ ir gerinti $eiketos priezi&os prslau$l kolqte. saug{, prieioamunq ir i poci€nt{ oricfill)o sveikatos prieritu:l

Gyv. sk., tenkantis I alkoholio
licencijai

Slaugylojq, tenkanaiq vienam
gydytojui, sk. (2019)

Seimos gydyrojq sk. I0 000 s/v.
(2019)

Apsilankymq pas gydltojus sk. I
gvv.

Sergtmumas vaistams abparia
tubcrkulioze (Al5-Al9) (visD l0
000 6/v. (TB rcgistro duomenys)

Serg. vaisemsatspariatube*ulioze
(Als-Al9) | 0 000 sw. GB
r€gistro duomenys)

sery. Zw it LpL (B2o-B24, z2t,
450-A54,456) l0 0o0 S/v.

6.0 18 4.0 3.5-r 1.7 l.l

I 4.1 3 5.4 o.i7 i.2 :.5

- 8.5 61.145 fr.8 1.06 8.0 tO.t

0.4 0.0{l

0.4 0.00

0.0 0.00

[.1

5.8

0.:

0.0 :T

0.0



(ULAC duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikat4

Kiidikiq miningun s 1000 F/v{ - 0.0 0 8-l 00O 2.A t8.8 0.0
cimusiu 

-;*#':yrlffl'',iH3 ' e4'1 378 e66 r05 eor 80r 

-l 

1000

skiepijimo apimtys, %

I m. vaihl difrerijos, stablig€s, - 94,2 3q 94.9 1.03 91.3 49.2 ) lOO.0
kokliuso, poliomielito, g
Haemophilus infl uenza€ B
skiepijimo apimtys (3 dozes), %

Iiil-ii;!,1#li5lt;!1r*-' I 0e s 1'7 o''e e'7 0e r 3'8

medziagomis prograrnoje, %

VaikU o-17 m.), netulinaiq 23,6 a6 2l.l t.t2 2t.t 7.4 r-- 33.5
aduonies paZeistq. plombuonl ir 

-b|

israut'l dantq, dalis (proc. )
Paausliu (15-17 m.) eimdymq sk. - 0.0 0 0.0 0.00 2.9 15.0 0.0
l00O l5-17 m. moteq

4.4. Stiprinti letiniq neiDfekciniq ligq preveoctq ir kontrolg

ll.ili.,iii|fri3is"'..,,*l9l5'966897.3l.l2820.8l563.7r{362.5
iiffi;i'H'd;fg'*t* | 884? 66 e4r'o ttt te5'2 t2ts3 

-rr- 
577's

Sf,lffST*'Ju*"tq 
tcoo- I 4e.2'4 2e 323-0 t.37 2e3.1 47o.e 

- 
I 2(f.4

:illl#$[""11.**'r(c00- I 1!D'7 2e 2e"7 t'2e 2182 35e7 

- 

21s.6

Mirt. nuo cerebrovaskuliniq ligrl r.' 124.9 9 125,6 0.67 187.0 562.8 

- 

21.9
(r60-r6e) 100 000 glv *
SMR nuo cerebrovaskuliniq ligq r' ll2.l 9 121.3 0.63 179.2 446.1 

- 

49.4
(l60j6e) I O0 000 gyv

i6tof;'. 
*nnnt o'.*tu (El l) | 7L2 52 68.2 t.43 50.4 ee.6 r I 

22.1

Tiklines populiacijos dalis %,2 53,9 Ut 58.3 l.l8 45.7 15.2 

-r- 

5j.4
metu beC-vje &l].vrvusi lmlties 

-

v€Zio programojc

l'51;:"ntffn$;?;.' 5r'8 808 st6 oee 52t 28r 

-rrl 

747

kaklelio prcgamoje

Tiksfincs popufiacijos dalis %,2 65.4 t676 U.2 1.35 48,3 2t.j 

- 

65.4
meq begyje d.lyva!,usi stomsios _L
Zamos veiio programoje

Tikslines po,puliacijos ddis %, 5l.l 876 53.3 1.44 35.6 l5.l 58.8
dalf,vavusi SKL programoi" 

-E
5 pav. Pagdgirl savivaldybds sveikatos ir su sveikata susijusiq rodikliq profilis 2020 m.

Saltinis : Yisuomends sveilwtos informacine sistema (htpS!/s"dt stel,LiJ!!

10



3. SPECIALIOJI DALIS

3.r. RODIKLIU ANALIZT IR INTERPRETAVIMAS PAGAL LIETUVOS SVEIKATOS
STRATEGIJOS ISKELTUS TIKSLUS IR UZDAVINIUS

AtsiZvelgiant j Lietuvos sveikatos strategijos (LSS) 1 ritsta - sukurti saugesng socialing aplinkq,
maiinti sveikatos netolgumus ir socialing atskirti, ir i5keltus uZdavinius tikslui pasiekti bei remiantis 5
paveiksle pateiktomis rodikliq reik5mbmis, matoma, kad:

l.l. UZdavinio ,,sumaiinti skurdo lygi ir nedarb4" rodikliai 2 rodikliai Pagdgiq savivaldybeje
patenka i Lietuvos vidurkio neatitinkanti, prasdiausiq rodikliq grupg (raudonqj4 zon4).

Gyventojq skaidiaus pokytis 1000 gyv. Pagegiq savivaldybdje 2020 m. buvo -22,111000 gyv. arba -
159 glventojais maZiau nei 2019 m. Lyginant su Lietuvos vidurkiu (0,6/1000 g1v.) Sis rodiklis pateko i
prasdiausiq rodikliq grupg. Kasmet stebimas gyventojq maZdjimas Pagegiq savivaldybeje.

1.2. Analizuojant uZdavinio ,,sumaZinti socialing ekonoming gyventojq diferenciacijq Salies ir
bendruomends lygiu" igyvendinim4 atspindindius rodiklius, didZioji dalis rodikliq patenka iprasdiausiq
rodikliq grupg.

Vertinant mokiniq, gaunaniiq nemokam4 maitinimq, skaidiq 1000 moksleiviq, Pagegiq
savivaldybes rodiklis 2020 m. buvo 358,7 atv./I000 moksleiviq arba 294 moksleiviai. Savivaldybeje 5is
rodiklis 1,6 karto vir5ijo Lietuvos vidurki (216,1 atv./1000 moksleiviai) ir pateko ! prasdiausiq rodikliq
gmpg (raudonqjq zon4).

Pagegiq savivaldybe patenka ir iprasdiausiq rodikliq gnrpg vertinant socialines pa5alpos gavejq
skaidiq 1000 glventojq (39,1 atv./1000 gyv. arba 282 asmenys) ir beveik 2 kamrs viriija Lietuvos vidurki
(20,1 atv./1000 g)'r/.).

Sergamumas tuberkulioze (Al5-Al9) l0 000 gyventojq (TB registro duomenys) Pagegiq
savivaldybdje (8,2 atv./10 000 gyv. arba 6 atvejai) patenka i raudonqj4 zon4 ir beveik 4 karnrs virSija
Lietuvos vidurki (2,1 atv.ll0 000 gyv.).

Vertinant rodiklius reikitq atkreipti ddmesi i tai, kad Pagigiq savivaldybi yra priskiriama prie
maZai gryentojq nrinii4 savivaldybi4 fualiau negu 20 000). Ma,ai g/ventojT turiniiose savivaldybdse
rodikliai yra labai ,,jautrus" kiekvienam atvejui.

2 tikslui ,,Sukurti sveikatai palankiq fizing darbo ir gwenamqjq aplinkg" lgyvendinti numatlti 4
uZdaviniai:

2.1. Vertinant uZdavinio ,,Kurti saugias darbo ir sveikas buities sqlygas, didinti prekiq ir
paslaugq vartotojq saugumq" igyvendinim4, rodikliai atitiko Lietuvos vidurki, i5skyrus ,,Asmenq,
pirm4 kart4 pripaZintq neigaliais, sk. 10 000 gyv." rodiklis pateko I raudon4j4 zon4. 2020 m. pagdgiq
savivaldybdje uZregistruoti 3l asmuo, pripaZintas neigaliu. Pag6giq savivaldyb6s rodiklis (69,2 atv./10
000 gyv.) yra beveik 1,3 karto didesnis nei Lietuvos rodiklis (52,7 atv./10 000 g1v.).

2.2. Uidavinio 
"Kurti 

palankias sqlygas saugiai leisti laisvalaik!" mirtingumo nuo paskendimo
rodikliai pateko i prasiiausiq rodikliq grupg. Mirtingumas nuo paskendimo (w65-w74) 100 000
gyventoiq Pagegiq savivaldybeje 2020 m. buvo 10,3 atv.il0 000 gyv. pastarasis rodiklis pateko i
prasdiausiq rodiklirl grupe, nes 2,06 karto virsijo Lietuvos vidurk! (5 atv./I00 000 gyv,). Rodiklis yra itin
iautrus tose savivaldybdse, kuriq maZas glventojq skaidius.

2.3. UZdavinio ,,Maiinti avaringum4 ir traumrl keliq eismo ivykiuose skaiiiq" 2 rodikliai pateko
i prasdiausiq rodikliq grupg (raudon4 zonq). Mirtingumas transporto ivykiuose (v00-v99) 100 000
gyventojr+ Pagegiq savivaldybeje Q7,8 arv./100 000 gyv. arba 2 awejat) pateko i prasdiausiq rodikliq
grupQ ir 3,6 karto vir5ijo Lieh.rvos rodikli (7,7 atv./100 000 gyv). MaLai gyventojr4 turindiose
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savivaldybese, kiekvienas atvejis yra,jautrus".
2.4. ULdavinio ,,MaZinti oro, vandens ir dirvoiemio uiterStumq, triuk5mq" rodiklis buvo

geresnis uZ Lietuvos vidurki.

3 tikslui ,,Formuoti sveikq gtvensenq fu jos kultdry" numatyti 2 uZdaviniai, kuriq igyvendinimq
atspindi 7 rodikliai:

3.1. UZdavinio ,,Sumaiinti alkoholiniq gerimq, tabako vartojimq, neteisdte narkotiniq ir
psichotropiniq mediiagq vartojim4 ir prieinamum4' didZioji dalis vertinamq rodikliq buvo geresni
nei Lietuvos rodiklis, tadiau 2 rodikliai pateko i prasdiausiq rodikliq grupg (raudon414 zon1\.

Gyventojq skaidius tenkantis 1 tabako/alkoholio licencijai vir5ijo Lietuvos vidurki ir pateko I
prasdiausiq rodikliq grupg.2020 m. Pagegiq savivaldybeje i5duota 7 206 tabako/alkoholio licencijos. Tam
galejo tureti itakos naujq kaviniq, restoranq, prekybos vieq (parduotuviq) atsiradimas. Minetos istaigos
atitiko keliamus reikalavimus ddl alkoholio licencijos iSdavimo. Rodikliq patekimas i raudon4jq zon4
paai5kinamas maZu gyventojq skaidiumi ir ,jatrumu" kiekvienam atvejui.

4 tikslas - uitikrinti kolrybiikg ir efektyviq sveikatos prieii4rq, orientuotq i gyventoj4 poreikius,
kuriam pasiekti i5kelti uZdaviniar:

4.1. UZdavinio ,,UZtikrinti sveikatos sistemos tvarum4 ir kokybg, pl6tojant sveikatos
technologijas, kuriq €fekt]'vumas pagristas mokslo irodymais" igyvendinimui matuoti numatyti 2
rodikliai, kurie atitiko Lietuvos rodikli ir pateko j geltonqj4 zonq

4.2. ULdavinio ,,PICtoti sveikatos infrastruktiir4 ir gerinti sveikatos prieiiiiros paslaugq
kokybg' saug4, prieinamum4 ir ipacientq orientuote sveikatos prieZi[rq" igyvendinimui matuoti yra
numatyti 6 rodikliai: didZioji dalis rodikliq buvo geresni ar Zenkliai nesiskyrd nuo Lietuvos rodikliq.

4.3. UZdavinio ,,Pagerinti motinos ir vaiko sveikat4" jgyvendinimui numatyti 6 rodikliai, i5 kuriq
1 rodiklis pateko ! prasdiausiq rodikliq zon4. 2O2O m. Pagegiq savivaldyb€je vaikq (6-14 m.) dalis,
dallwarusi danq dengimo silantindmis mediiagomis programoje (proc.) 0,9 proc. (arba 5 vaikai),
lyginant su Lietuvos vidurkiu (9,7 proc.) yra 10,8 karto maZesnis, todel rodiklis pateko i prasdiausiq
rodikliq grupg.

4.4. UZdavinio 
"Stiprinti 

l6tiniq neinfekciniq ligq prevencijq ir kontrolg" lgyvendinimui matuoti
)Ta numatyti I I rodikliq, i5 kuriq 3 rodikliai patenka i prasdiausiq rodikliq grupg (raudonoji zona), kiti
geresni uZ Lietuvos vidurki arjl atitinka.

2020 m. Pagegiq savivaldyb€je uZfiksuotos 29 mirrys nuo piktybiniq navikq (C00-C96). pagdgiq
savivaldybes rodiklis (402,4 atv./100 000 gyv.) viriijo Liehrvos rodikl! (293,7/100 000 gyv.) ir pateko i
raudonqj4 zon4.

2020 m. Pagegiq savivaldybeje diagnozuoti 52 nauji II tipo cukrinio diabeto atvejai. pagegiq
savivaldybes rodiklis (72,2 atv./10 000 gyv.) yra 1,4 karto didesnis uZ Lietuvos rodikli (50,4 atv./10 000
gyv.), todel taip pat patenka iraudon4j4 zon4. Tam itakos galejo tureti COVID-Ig pandemija, kuri
s4lygojo maZesni pacientq kreipim4si, sudetingesni paslaugq prieinamumq.

Remiantis aukidiau 5 paveiksle pateiktais rodikliais ir ivertinus 2020 m. Pagegiq savivaldybes
rodiklio santykl su Lietuvos vidurkiu, matoma, kad:

l. 24 rodikliq reik3mds yra geresn6s ui Lietuvos vidu.ki [),l) saviZudybiq skaidius (X60-X84) I 00 000 gyv.,
2) SMR nuo tyiinio savgs Zatojimo (X60-X84) 100 000 gyv.;
3) asmenq, Zuwsiq ar sunkiai suZalotq darbe, sk. l0 000 gyv_;
4) naujai susirgusiq Zamyno infekcin6rnis ligomis (A00-A0S) asmenq skaidius l0 000

gyv. (ULAC duomenys);
5) miningumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;



6) SMR nuo nukitimo (W00-W19) 100 000 gyv.;
7) pesdiqlq mirt. nuo transporto lvykiq (V00-V09) 100 000 gyv.;
8) pesdiqir.l standartizuotas mirtingumas nuo transporto ivykiq (V00-V09) 100 000 gyv.;
9) traumq del transporto ivykiq (V00-V99) sk. l0 000 gyv.;
l0) i atmosfer4 i5 stacionariq tarsos Saltiniq iSmestq ter5ah4 kiekis, tenkantis I kv. km;
I l)mirtingumas nuo narkotikq s4lygoq prieZasdiq 100 000 g)'v.,
12) SMR nuo narkotikq s4lygotq prieZasdiq 100 000 gyv.;
l3) mirtingumas nuo alkoholio sqlygotq prieZasdiq 100000gyv.;
14) SMR nuo alkoholio s4lygoq prieZasdiq 100 000 gyv.;
l5) sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (Al5-Al9) (visi) l0 000 gyv. (TB registro

duomenys);
16) sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (Al5-Al9)

duomenys);
17) sergamumas 2w ir fpf (P.20-B.24, Z2l, A50-A54,

duomenys);
l8) kndikiq mirtingumas 1000 gyrq gimusiq;
19)paaugliq (15-17 m.) gimdymq sk. 1000 15-17 m. motery;
20) mirtingumas nuo cerebrovaskuliniq ligq 060-169) 100 000 gyv.;
2l ) SMR nuo cerebrovaskuliniq ligq (160-169) 100 000 gyv.;
22)tikslines populiacijos dalis proc.,2 metq begyje dalyvawsi krlties v6Zio programoje;
23)tikslines populiacijos dalis proc., 2 metq begyje dalyvavusi storosios Zamos veZio

programoJe;
24) tikslines populiacijos dalis proc., dalyvawsi SKL programoje.

2, 19 rodikliq reiklmds yra prastesn6s nei Lietuvos vidurkis
l) vidutine tiketina gyvenimo trukm6, kai amZius 0 (HI skaidiavimai);
2) i5vengiamas mirtingumas proc.;
3) mokyklinio amZiaus vaikq, nesimokandiq mokyklose, skaidius I 000 moksl. (2019);
4) gyventojq skaidiaus pokytis 1000 gyv.;
5) mokiniq, gaunandiq nemokamq maitinim4, sk. 1000 moksleiviq;
6) socialines pa5alpos gavejq sk. 1000 gyv.;
7) sergamumas tuberkulioze (Al5-Al9) l0 000 gyv. (TB registro duomenys);
8) sergamumas tuberkulioze (+ recidyvai) (Al5-Al9) l0 000 gyv. (TB registro

duornenys);
9) asmenq, pirm4 kart4 pripaZintq neigaliais, sk. 10 000 gyv.;
l0)mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;
1l)mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;
12) mirtingumas transporto [rykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;
13) SMR transporto ivykiuose (V00-V99) 100 000 gyv.;
l4)gyventojq sk., tenkantis I tabako licencijai;
l5) gyventojq sk., tenkantis I alkoholio licencijai;
l6) Vaikq (6- l4 m.) dalis, dalyvarusi danq dengimo silantinemis medZiagomis

programoje, o/o;

l7) mirtingumas nuo piktybiniq navikq (C00-C96) 100 000 gyv.;
l8) SMR nuo piktybiniq navikq (C00-C96) 100 000 gyv.;
l9) sergamumas II tipo cukriniu diabetu (El l) l0 000 gyv.

l0 000 g1v. (TB registro

As6) l0 000 gyv. (ULAC
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4. SAVIVALDYBES PRIORITETINIUPR0BLEMUANALIZT

Analizuojamos prioritetinds problemos ir rodikliai, kurie Pagdgiq savivaldybdje turi ekstremalias
reik5mes, lyginant su Lietuvos vidurkiu ir kitomis savivaldyb6mis. ISsamesnei analizei, kaip prioritetin6s
probleminEs sveikatos sritys, iSskiriami Sie rodikliai:

l. Sergamumas tuberkulioze (A15-Al9) 10 000 gyv.
2. Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (El l) l0 000 gyv.
3. Bandymq Zudytis (X60-X64, X66-X84) skaidius 100 000 gyv.

4.I. SERGAMUMAS TUBERKULIOZE

Tuberkuliozd - tai visuomenei pavojinga infekcind liga, kuriq sukelia tuberkulioz6s bakterij4
plintanti per or4 su daleldmis. DaZniausiai infekcija pinidiia plaudius, tadiau gali paZeisti ir visus kitus
Zmogaus organus. Tuberkuliozds bakterija - mikobakterija, tyrimq duomenimis, atsirado jau prieS
tiikstandius metq. lnfekcijos Saknys siekia seniausius i:rnonijos laikus, tadiau, kaip Zinome, Sios ligos
siaubai persismelkia ir i naujausiq laikq istorij4, keldami nuolating gresmg visuomenes sveikatai.

Lietuvoje tuberkuliozd vis dar iSlieka aktualia problema. Visoje Lietuvoje per 2020 m.
uZregistuoti 591 nauji, pirms kart4 susirgusiq aktyvia tuberkulioze, atvejai, Pagdgiq savivaldybdje - 6
nauji tuberkulioz6s awejai. Lyginant su 2019 m. uiregistruoq h-rberkuliozds atvejrl skaidius padidejo 50
proc. (2019 m. registruoti 3 nauji tuberkuliozes atvejai). Lyginant su Lietuvos vidurkiu (2,1 aw./10000
gyv.) Pagegiq savivaldybdje (8,3 atv./10 000 gW.) sergamumas tuberkulioze virsijo beveik 4 kartus (6
pav.).

6 pav. Sergamumas tuberkulioze (Al5-A19) 10 000 gyv. (TB registro duonenys) 2020 m.

sa ttinis : vis uome nes ::::;:i?*:*:,"):- tema (h!!p,rtwjb!s!.rL!.1)
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7 paveiksle pateikti penkeriq metq duomenys apie naujai uZregistruotq tuberkuliozes atvejq rodikli
Liehrvoje ir Pag6giq savivaldybeje. Lietuvoje nuo 2016 m. stebimas tuberkuliozes sergamumo (naujai
patvirtintq awejq) maZdjimas. Pagegiq savivaldybdje per penkerius mehrs maZiausias rodiklis buvo
uZfiltsuotas 2018 m. ir siek6 3,3 atv./10 000 gyv. DidZiausias mindtas rodiklis per analizuojam4 laikotarp!
Pagegiq savivaldyb6je buvo ufoegistruotas paskutiniaisiais 2020 m. ir sieke 8,3 atv./10 000 gyv. (6 susirgg
asmenys). Nuo 2019 m. 5is rodiklis vir3ija Lietuvos rodiklf ir patenka iprasdiausiq rodikliq grupg (7 pav.).

'016 .*1i"2,0,1ul 2018 
qj91p?geeiq ,"u?020

7 pav. UZregistruoti nauji TB atvejai (A15-Af9) 10 000 gyv., Pagegi{ sav. santykis su Lietuvos

Sattinis: vkuomenas ,,",r",oj"dli#rl",ri sistema (L!!ps!s!ei!bi!s!Lbi,!A

Stebint rodiklius pateiktus 8 paveiksle, matoma, kad uiregistruoq naujq tuberkuliozes atuejrl
Lieruvoje absoliudiais skaidiais nuo 2016 m. iki 2020 m. sumaZ6jo 559 atvejais. Pagegiq savivaldybdje
2018 m. uZregistruoti 2 nauji tuberkuliozes atvejai, o2020m.6 nauji atvejai (8 pav.).
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Saltinis : Visuomenis sveikatos informacine sistema (hllpslhlgblgLLLU

Mokslininkq teigimu, sergamumo tuberkulioze rodiklis metodiSkai tiksliau skaidiuojamas

itraukiant recidyrus (t. y. atkrydius, kada iSgydoma liga atsinaujina, pasikartoja). Lietuvoje 2020 m.
sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze buvo 2,5 atv./10 000 gyv. Pagdgiq savivaldybeje sis
rodiklis nuo praejusiq meq padidejo nuo 6,7 atv./10 000 gyv. (5 atvejai) iki 9,7 atv./10 000 gyv. (7
atvejai) (7 pav.) ir beveik 4 kartus viriijo Lietuvos vidurki (9 pav.).

2918-Li"ruu" 2ors 
<-p"coeii?39.

9 pav. Sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze (Al5-A19) 100 000 gyv.2018-2020 m..

sonini",vi"uo^"!),":Ii;r,t:,;::tr:!,'li"^,*on*,,^"ro*

Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau - PSO) duomenimis, tuberkulioze 1ra viena i5 de5imties
pagrindiniq mirties prieZasdiq pasaulyje. Lietuvoje sergamumas plaudiq tuberkulioze yra vienas
didZiausiq Europoje. Kasmet tuberkulioze suserga apie 900 asmeml. PSO yra parengusi ,End TB
Strategy", kurios tikslas - sumaZinti tuberkuliozes nasta visuomenei. Siekiama, kad 2035 metais 95
proc. sumaZetq mirdiq nuo tuberkuliozes atvejrl, 90 proc. sumaZetq sergamumo tuberkulioze rodiklis
(lyginant su 2015 m.), nebeliktq naitos Seimoms del didZiuliq su tuberkulioze susijusiq islaidq.
Pagrindiniai b0dai, kuriais bus siekiama uztikrinti tikslq lgyvendinima - integruota prevencija
(akcentuojamas ankstyvas ligos i5ai5kinimas, gydymas ir prevencija visiems tuberkulioze sergantiems
asmenims; tuberkulioze sergantys asmenys turi gauti vienodas, lengvai prieinamas paslaugas), politiniai
sprendimai (sveikatos ir socialinio sektoriaus teisin6s bazes gerinimas, socialinds apsaugos ir
reguliavimo mechanizmq stiprinimas, pazeidziamq visuomends grupiq interesq uztikrinimas
(pavyzdZiui, nepasiturindiq asmenq, migranrq, kaliniq, Zmoniq, gyvenandiq su ZIV)), tyrimq ir
inovacijq skatinimas.
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4.2. SERGAMUMAS II TIPO CUKRINIU DIABETU

Cukrinis diabetas (CD) viena akhraliausiq dabartinds medichos problemq. Tai letind,
progresuojanti, kol kas nei5gydoma, tadiau kontroliuojama liga, sukelianti [vairiq komplikacrj,t, ku.irl
gydymas brangus. Labiausiai paplitgs ya Il tipo cukrinis diabetas, daZniausiai suaugusiesiems, kuris
atsiranda, kai organizmas tampa atsparus insulinui arba nesukuria pakankamai insulino. II tipo CD
pradZiai bei eigai didelg itakq turi netinkamas gyvenimo bldas - maZas fizinis aktyvumas, netinkama
mityba, kurie skatina svorio, cholesterolio kiekio kaujyje, arterinio kraujo spaudimo did6jim4.

Pag6giq savivaldybdje sergamumas II tipo cukriniu diabenr i5lieka viena prioritetinirt sveikatos
problemq ir nuo 2016 m. Sis rodiklis yra didesnis uZ Lietuvos vidurki. Lyginant 2020 m. su 2019 m.
mindtas rodiklis padidejo 4,8 proc. ir 1,4 karto vir5ijo Salies vidurki bei patenko i blogiausiq rodikliq
grupg (10 pav.).

20L6 2017..-Lietuva 2018 2019 2020
{DPaSdgiq sav.

e50

40

l0 pav. Sergamumo II tipo cukriniu diabetu (El1) 10 000 gyv. rodiklis Lietuvoje ir Pagdgiq sav.

sa hi n is : v isuom enis 
", ",0":: :f::::,ys; tena (Lsp! : //ye ikstsfiLu

Sergamumas II tipo cukriniu diabetu Lietuvoje nuo 2014 m. did6ja. 2020 m. Sia liga sirgo 135 039
gyventojq visoje Lietuvoje. Lyginant su 2019 m. stebimas neZenklus maZejimas nuo 485,3/10 000 gyv. iki
483,2/10 000 gyv. DidZiausias sergamo rodiklis nustatytas Akmenis r. (585,9/10000 gyv.), Ukmerges r.
(582,0i 10000 gyv.) ir Jonavos r. (579,2110000) savivaldybese. MaZiausiai sergandiqjq II tipo cukriniu
diabetu 2020 m. buvo Siose savivaldybese: Klaipedos r. (287,7110000 g)'v.), utenos r. (301,9/10000 gyv.)
ir Neringos (315,1/10000 gyv.) (l I pav.).
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1l pav. Sergamunas II tipo cukriniu diabetu @f f) f0 000 gyv.2020 m. Lietuvoje
Saltinis : Visuomends sveikatos inlormacine sistema (h!!pS!b9b@LLb)

Diddjantis Zmoniq su antsvoriu, nutukusiq, nesveikai besimaitinandiq, per maZo fizinio aktyvumo
bei patiriandiq socialiniq--ekonominiq sunkumq skaidius lemia didejanti sergamume cukriniu diabetu. I5
12 pav. pateiktq duomenq matoma, kad sergamumas II tipo cukriniu diabeu 2017 -2020 m. Lietuvoje
did€ja. Vis4 analizuojam4 laikotarpi Pag6giq savivaldybdje, kaip ir Liehrvoje, stebimas sergamumo II tipo
cukriniu diabetu rodikliq didCjimas, taCiau nuo 2016 m. jis buvo didesnis uZ Lietuvos vidurki.
Sergamumas II tipo cukriniu diabetu 2020 m. net 1,4 karto vir5ijo Lietuvos rodikli (12 pav.).

2016 2or7 
+2pgl3gi'{ sau' 

201s 2ozo

12 pav. Sergamumo II tipo cukriniu diabetu @ll) absoliutus grventojq skaitiaus rodiklis Pagdgiq

sot,rno,v*uo,"ni1::i;::!!,f h::;::::*^d****"rr*
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Pag6giq savivaldybdje 2020 m. hospitalizuota sergandiqlrl d€l II tipo cukrinio ir jo komplikacijq
l0 000 gyventoiq buvo 20,8 atv./10 000 gyv. (15 asmenq), tuo tarpu Lietuvoje - 11,7 ;w.ll} ooo s/".
Pastarasis rodiklis patenka i prasciausiq rodikliq gnrpg ir 1,77 karto viriija Lietuvos rodikli.
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Analizuojant mirtingumq nuo cukinio diabeto (El0-E014) l0 000 gyventojq rodikli Lietuvoje ir
Pagdgiq savivaldyb|je 2017 -2020 m. laikotarpiu, nuo 2017 m. stebima maZ6jimo tendencija (13 pav.).
2019 m. Pag6giq savivaldybdje nebuvo fiksuotas nei mirties atvejis nuo cukrinio diabeto.

13 pav. Mirtingumo nuo cukrinio diabeto (El0-E014) f0 000 gyv. rodiklis Lietuvoje ir Pagigiq sav.
2017-2020 m.

Saltinis: ybuomen^ sveikatos informacine sisteno (L!!ps;!!s!e!h&LLLht

Mokslininkai nustate, kad II tipo cukrinis diabetas ir jo komplikacijos sukelia vis didesng
mirtingumo ir neigalumo na5t4 visame pasaulyje. Diabetas uZima devintqjq viet4 prieZasiig, kurios
trumpina gyvenimo trukmg, sqra5e. 2019 m. nuo diabeto mir€ apie 4,2 milijono 20-79 m. amZiaus
Zmoniq, tai yra kas deiimtas 2019 m. mirgs asmuo. Beje, beveik pus€ iS siq asmenq buvo darbingo
amZiaus Zmonds, nesulaukg 60 m.
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4.3. BANDYM(I ZUDYTIS SKAICTUS

Bandymq Zudytis skailius (X60-X64, X66X84) f00 000 gyventojq. Tai per metus stacionarin6se
sveikatos prieZiiiros istaigose ir stacionaro pri6mimo-skubios pagalbos skyriuje uhegistruotq bandymq
Zudytis (TLK-10- AM X60-X64; X66-X84) skai6ius. Skaiiiuojami ne mirtimi pasibaigg awejai, tenkantys
100 000 Lietuvos gyventojq.

2020 m. Lietuvoje uZregistruoti 31,4 atvejai bandymai Zudytis 100 000 g;rventojg, lyginant su 2019
m. (37,1 atv./100 000 gyv.) 5,7 proc. maZiau. Salies Zem6lapyje pagal maZiausius bandymq Zudytis
rodiklius labiausiai i5siskyrd VilkaviSkio r. (29,0 atv./100 000 gyv. arba l0 awejq), PanevdZio m. Q8,2
atv./100 000 gyv. arba 24 awejai), Pagegiq (27,8 arv./100 000 gyv. arba 2 atvejai) savivaldyb6s.
DidZiausiais rodikliais i5sislqne MolCF4r. (64,7 

^tv.ll00 
000 gyv. arba I I atvejg), Pasvalio r. (62,0 atv./100

000 gyv. arba 14 awejg), Vilniaus m. (49,1 atv./I00 000 gyv. arba 278 atvejai) savivaldyb6s (14 pav.).

Edn<rym9 io.tyti. .t.taiu. ( x6o- x54. x65- r8a) loo otxr gyv.hroi{ M.roi: 2o2o ctni: o.28

:t: - rr:

14 pav. Bandymq zudytis (X6o-X64, X66-X84) skeiciaus 100 000 grventoiq 2020 m. Lietuvoje
Saltin is : Visuomenes sveikatos inlormacine s is tena (fu1p1ftfu14fifo

Bandymq Zudytis skaidiaus 100 000 gyventojq pokytis Pagdgiq savivaldybCje ir Lietuvoje 2017-
2020 metq laikotarpiu stebimas 15 paveiksle (15 pav.).
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15 pav. Bandym,r r"dyili;;Ji:s 100 000 gyv. t"ilfit:L;l"ietuvoje 2017-2020 m.
Soltinis: Ybuomenas sveikatos inhrmacine sistema (h0pslbEb@bLl!)

Auk5diausias rodiklis Pagdgiq savivaldybdje buvo 2019 m. (121,4 atv./100 000 g1rv.), maZiausia
rodiklio reik5me Pagegiq savivaldyb6je buvo 2018 m. (0/100 000gyv.). 2020 m. bandymq Zudytis skaidius
100 000 gyv. Pag€giq savivaldyb6je sumaZdjo ir siek€ 27,8 atv./100 000gyv. (2 bandymq iudytis atvejai).
Lyginant su 2019 m. Pag6giq savivaldyb€je bande Zudytis 9 asmenys. Min6tas rodiklis Pagegiq
savivaldybdje nuo Lietuvos vidurkio skiriasi l,l3 karto, toddl patenka igeriausiq rodikliq grupg (16 pav.)

20t7 20L8 2019 2020

-Pagegiq 
sav.

l6 pav."Bandymq iudytis absoliutus skaiCius Pagtgiq sav.20l7-2020 m.
Saltinis: yisuomend sveikatos informacine sistena (A!!p hlgblgLbLl!)

t tn
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5. rsvADOS

l. Pagegiq savivaldybeje 2020 m. geriausiai igyvendinamas buvo treiiasis Lietuvos sveikatos
programos tlkslas: ,,Formuoti sveikq g!\,ensenq ir jos kultfirq" ir 5is uzdavinys: sumaZinti alkoholiniq
gerimq, tabako, neteisetq narkotiniq ir psichotropiniq medZiagq vartojim4 ir prieinamum4.

2. Apibendrinus 2020 m. visuomends sveikatos biiklg Pagegirl savivaldybeje ir palyginus rodiklius
su Lietuvos vidurkiu, galima teigiamai vertinti Siuos rodiklius: saviZudybiq skaidius 100 000 gyv.;
asmenrl, zulusiq ar sunkiai suZalotq darbe, sk. 10 000 gyv.; naujai susirgusiq Zamyno infekcinemis
ligomis asmenq skaiiius l0 000 gyv. (ULAC duomenys); mirtingumas nuo nukitimo (w00-wl9) 100
000 gyv.; pesdiqiq mirt. nuo transporto ivykiq (V00-V09) 100 000 gyv.; traumq del transporto lvykiq sk.
10 000 g1v.; i atmosfer4 iS stacionarirl tar5os Saltiniq i5mestq terialq kiekis, tenkantis I kv. lcn;
mirtingumas nuo narkotikq s4lygotq prieZasdiq 100 000 gyv.; mirtingumas nuo alkoholio sqlygotq
prieZasdiq 100 000 gyv.; sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (visi) l0 000 gyv. (TB registro
duomenys); sergamumas zw I rpr l0 000 gyv. (ULAC duomenys); kndikiq mirtingumas 1000 gyrq
gimusiq; paaugliq (15-17 m.) gimdymq sk. 1000 15-17 m. moterq; mirtingumas nuo ierebrovaskuliniq
ligq 100 000 gyv.; tikslines populiacijos dalis proc., 2 meq begyje dalyvawsi kriities vdZio, storosios
Zamos programose; SKL programoje.

3. I5skirtos Sios trys prioritetines problemin€s sveikatos sritys:
3.1. UZregistuoti nauji tuberkuliozds atvejai (A15-A19) 100 000 gn. DidZiausias minetas rodiklis

per analizuojam4 laikotarpi Pag6giq savivaldybdje buvo uZregistruotas paskutiniaisiais 2020 m. ir sieke
8,3 aw'l10 000 gyv. (6 susirgg asmenys). Nuo 2019 m. Sis rodiklis vir5ija Lietuvos rodikli ir patenka i
prasdiausiq rodikliq CrupE.

3.2. sergamumas II tipo cukriniu diabetu (El t) I0 000 grv. per 2017 -2020 m. laikotarpi pagegir]
savivaldybeje, kaip ir Lietuvoje, stebimas sergamumo II tipo cukriniu diabetu rodikliq didejimas, tadiau
nuo 2016 m. jis buvo didesnis uZ Lietuvos vidurki. Sergamumas II tipo cukriniu diabetu 2020 m. pagegiq
savivaldybdje 1,4 karto viriijo Lietuvos rodikl!.

3.3. Bandym4 Zudytis skniiius (X60-X64, X66-X84) 100 000 g/ventojq. Auk5diausias rodiklis
Pagbgiq savivaldyb6je buvo 2019 m. (t21,4 atv.lt}} 000 gyv.), maZiausia rodiklio reiksmd pag6giq
savivaldybdje buvo 2018 m. (0i100 000gyv.). 2020 m. bandymq zudytis skaidius 100 ooo gyv. rageeil
savivaldybeje sumaZejo ir sieke 27,8 atv./100 000gyv. (2 bandymq zudytis atvejai).
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6. REKOMENDACIJOS

Rekomendacijos skirtos Pagdgiq savivaldyb6s istaigoms, siekiant kontroliuoti ir gerinti
prioritetiniq sveikatos stebesenos sridiq rodiklius.

l. Siekiant sumaZinti naujq tuberkulioz6s atvejq skaidirt:
Remiantis Lietuvos sveikatos 2014-2025 metq programa rodiklis uZregistruoti nauji tuberkuliozes

atvejai (Al5-Al9) yra priskiriamas uZdaviniui sumaiinti socialing ekonoming gyventojq diferenciacij4
Salyje ir bendruomenese. Tod6l siekiant sumaZinti naujq tuberkuliozes atvejq skaidiq rekomenduojama
problem4 sprgsti kompleksiSkai

l.l. Nacionalinio visuomenbs sveikatos centro prie SAM Klaipddos departamento Silutes skyliui
bei Silutes rajono savivaldyb€s visuomends sveikatos biu-i t"itti savivaldybes gywentojams intbrmacij4
apie tuberkulioz€s epidemiologing situacij4, profrlaktik4 ir kontrolg savivaldybdje.

1.2. Pagegiq savivaldyb€s pirmines asmens sveikatos prieZitros istaigoms bei Silutes rajono
savivaldybbs biurui informuoti bei konsultuoti savivaldybes gyventojus apie esamas ir galimas priemtnes
tuberkuliozes prevencijos ir gydymo srityje.

1.3. Tarpinstitucinio bendradarbiavirno (lsitraukiant ir bendradarbiaujat visoms savivaldybeje
esandioms istaigoms, kuriose fiksuojami tuberkulioz6s atvejai) pagalba iSsiaiSicinti tuberkulioze galimai
sergandius asmenis, organizuoti ahykim4 ! sveikatos prieZiiros istaige, teikti pagalb4 nukreiptiems
asmenims tolimesniam gydymui.

2. Siekiant maZinti sergamumq II tipo cukriniu diabetu:
2.1. Silutes rajono savivaldybds visuomends sveikatos biurui rykdyti sveikatos stiprinimo

programq, skirt4 Sirdies ir kraujagysliq ligq bei cukrinio diabeto profilaktikai.
2.2. Pirmines asmens sveikatos prieZiiiros istaigq (toliau - pASpD seimos gydgojams siiilyti

asmenims, kuriems nustatyta Sirdies ir kraujagysliq ligq ir (arba) cukrinio diabeto riziki dalyvauti
Pagdgiq savivaldybbs visuomenes_ sveikatos biuro r,ykdomoje programoje, skirtoje Sirdies ir kraujagysliq
ligq bei cukrinio diabeto profilaktikai vykdyti.

, 2.3. Pagegiq savivaldybes PASP| sudaryti galimybes Silutes rajono savivaldyb6s visuomenes
sveikatos biurui skelbti savo patalpose informacijq apie vykdomE program4.

3. Siekiant sumaZinti bandymq Zudytis rodikl!:
3.1. Mokyti moksleivius nuo 16 metq kaip atpaZinti saviZudybes rizik4 patiriandio Zrrogaus elgesio

Zenklus, tinkamai reaguoti bei nusirlsti pagalbos.

,3.2. Teikti psichologinds gerovds ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas visiems pag€giq
savivaldyb6s gyventojams.

3.3. Uztikrinti, kad visi asmenys, Zalingai ar rizikingai vartojanrys alkohol! tur6q galimybg gauti
priklausornybes konsultanto paslaugas.

3.4. Teikti savivaldyb6s gyventojams informacii4 apie tai kur galima rasti psichologing pagalb4.
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