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IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena — tai testinis, sistemingai atliekamas su sveikata susijusiy ir
planuoti, jgyvendinti bei visuomenés sveikatos praktikai vertinti reikalingy duomeny rinkimas, analiz¢é ir
interpretavimas (Pasaulio sveikatos organizacija, toliau — PSO). Pagrindinis atlickamos stebésenos
produktas/rezultatas — tai informacija veiksmams/intervencijoms atlikti.

Visuomenés sveikatos stebésenos Pagégiy savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, tvarkyti,
analizuoti ir interpretuoti visuomenés sveikatg charakterizuojancius rodiklius, kad remiantis iSsamia
informacija apie Savivaldybés bendruomenés sveikatos biikle, sveikatos rizikos veiksnius, buty galima
planuoti ir jgyvendinti Savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo priemones; taip pat vykdyti
visuomeneés sveikatos stebésenos duomeny sklaidg bei tinkamai informuoti Savivaldybés politikus siekiant
efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky visuomenés sveikatos
priezitiros funkcijy jgyvendinimo Savivaldybés teritorijoje.

Visuomenes sveikatos stebésena savivaldybése vykdoma remiantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 19 d. jsakymu Nr. V-1203 patvirtintais bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebé€senos nuostatais.

Pagrindinis visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje dokumentas — Lietuvos sveikatos
2014-2025 mety programa, kurios strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai biity
sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazeéty sveikatos netolygumai. Programoje
nurodyti 4 tikslai: sukurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj;
sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka; formuoti sveika gyvenseng ir jos kulttra;
uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos priezilira, orientuota j gyventojy poreikius. Programos
uzdaviniai — sumazinti skurdo lygj ir nedarbg, sumaZinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacijg
Salies ir bendruomeniy lygmeniu, sumazinti alkoholiniy gérimy ir tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojima ir priecinamuma, skatinti sveikos mitybos jprocius, ugdyti optimalaus
fizinio aktyvumo jpro€ius, gerinti motinos ir vaiko sveikata, mazinti oro, vandens ir dirvoZemio
uzterStumga ir kt.

Visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje pateikiami ir aprasomi 2019 m. visuomeneés
sveikatos biikle atspindintys duomenys Pagégiy savivaldybéje. Pateikiami rodikliai (i§ Valstybés
deleguoty savivaldybéms visuomenés sveikatos stebésenos pagrindiniy rodikliy saraso) yra siejami su
Lietuvos sveikatos programos (toliau — LSP) tiksly bei jy uzdaviniy jgyvendinimu. LSP iSkelty tiksly ir
uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése stebésenai, parengtas baigtinis pagrindiniy rodikliy sarasas (toliau
— PRS), kurj sudaro 51 unifikuotas rodiklis, geriausiai apibuidinantis LSP siekinius.

Ataskaita parengta naudojant Higienos instituto Sveikatos informacijos centro informacine
sistema (toliau—HISIC), HISIC parengtu leidiniu ,,Visuomenés sveikatos biklé Lietuvos savivaldybése
2019 m.“, Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalo informacija, PSO Europos
regioninio biuro duomeny baze ,,Sveikata visiems (HFA)“, Lietuvos sveikatos rodikliy sistema SRS.



1. BENDROJI DALIS
1.1.  PAGRINDINIU STEBESENOS RODIKLIU PAGEGIU
SAVIVALDYBEJE ANALIZE IR INTERPRETAVIMAS (,,SVIESOFORAS%)

2019 m. vidutinis metinis gyventojy skai¢ius Pagégiy sav. buvo 7414, i$ jy: 47,42 proc. vyry ir
52,59 proc. motery. Mieste gyveno 23,78 proc., o kaime 76,23 proc. savivaldybés gyventojy. 0-17 mety
amziaus gyventojy dalis sudaré 18,28 proc., 18-44 m. amziaus — 29,89 proc., 45-64 m.- 32,34 proc., o
vyresniy kaip 65 m. gyventojy dalis sieké 19,49 proc. Per 2019 m. gimé¢ 84 kudikiai ir miré 112
gyventojy.

Pagrindinio rodikliy saraso analizé ir interpretavimas (,,Sviesoforo* kiirimas) atlickamas
siekiant palyginti 2019 m. Pagégiy savivaldybés rodiklius su Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis
»sviesoforo® principu, visos Lietuvos savivaldybés suskirstytos i 3 grupes:

1. Savivaldybés, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, priskiriamos
Savivaldybiy su geriausiais rodikliais grupei ir zymimos Zalia spalva.

2. Savivaldybés, kuriose stebimas rodiklis rodo prasCiausig situacijg, priskiriamos
Savivaldybiy su prasciausiais rodikliais grupei ir Zzymimos [ GONASDANG.

3. Likusiy savivaldybiy rodiklio reikimés Zymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy rodikliai
interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj.

Pagrindiniy rodikliy saraso (toliau — PRS) analizés ir interpretavimo tikslas — jvertinti, kokia
esama gyventojy sveikatos ir sveikata lemianciy veiksniy situacija savivaldybéje, jvertinant Lietuvos
sveikatos programos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo kontekste, ir kokiy intervencijy/priemoniy reikia
imtis, siekiant stiprinti savivaldybés gyventojy sveikatg ir mazinti sveikatos netolygumus.

Pagégiy savivaldybés gyventojy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitoje analizuojamy
rodikliy duomenys ir jy interpretavimas pateikiami 1 lenteléje.

Remiantis profilio rodikliais ir jy interpretavimo rezultatais iSrinktos PRS reikSmés, kuriy
rodiklis ar pokycio kryptis pras€iausia palyginti su kitomis savivaldybés profilio reikSmémis (pvz.,
raudonos spalvos PRS reikSmés). Sudarytas probleminiy visuomenés sveikatos sri¢iy (temy) sgrasas.
Siose srityse atlikta atrinkty rodikliy i§sami analizé ir vertinimas. I§ 1 lentelés pateikty PRS rodikliy
reikSmiy matyti, kad:

1. IS visy sveikatos rodikliy lyginant su Lietuvos santykiu geresni yra (Zalioji zona):

1.1. asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzeisty dé¢l nelaimingy atsitikimy darbe, skaicius 10 000

darbingo amziaus gyv.;

1.2. sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) 10 000 gyv.;

1.3. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél atsitiktiniy paskendimy (W65-W74)
100 000 gyv.;

1.4. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél nukritimy (W00-W19) 100 000 gyv.;

1.5. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V99) 100 000 gyv.;

1.6. transporto jvykiuose patirtos traumos (V00-V99) 100 000 gyv.;



1.7. 1 atmosfera i§ stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

1.8. slaugytojy, tenkanc¢iy vienam gydytojui, skaicius;

1.9. Seimos medicinos paslaugas teikian¢iy gydytojy skai¢ius 10 000 gyv.;

1.10. 2 mety amziaus vaiky MMR (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 doz¢)
skiepijimo apimtys, proc.;

1.11. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169)
100 000 gyv.;

1.12. tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés mamografinés patikros del
kraities véZzio finansavimo programoje 2018-2019 m.;

1.13. tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios zarnos vézio ankstyvosios
diagnostikos finansavimo programoje 2018-2019 m.;

1.14. tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy
ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programoje 2019 m.

2. Rodikliy reikSmés patenkancios j prasciausiy analizuojamuy reikSmiy grupe
(raudonoji zona):

2.1. bandymy Zudytis (X60-X64, X66-X84) skaicius 100 000 gyv.;

2.2. mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skai¢ius 1000 gyv.;

2.3. gyventojy skai¢iaus pokytis 1000 gyv.;

2.4. mokiniy, gaunan¢iy nemokamg maitinimg mokyklose, skaic¢ius 1000 vaiky;

2.5. socialinés paSalpos gavejy skaicius 1000 gyv.;

2.6. pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;

2.7. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu

(F11, F12, F14, F15, F16, F19, X41, X42, X61, X62, Y11, Y12) 100 000 gyv.;

2.8. kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas 1000 gyvy gimusiy kiidikiy;

3. Didzioji dalis Pagégiy savivaldybés rodikliy reikSmiy patenka j Lietuvos vidurkj
atitinkancia analizuojamy reikSmiu grupe (geltonoji zona) (Zr. 1 lent.):

3.1. vidutiné tikétina gyvenimo trukme (metais);

3.2. i8vengiamas mirtingumas (proc.);

3.3. mirtingumas dé¢l savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyv.;

3.4. ilgalaikio nedarbo lygis (proc.);

3.5. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (V00-Y89) 100 000 gyv.;

3.6. uzregistruoti nauji TB atvejai (A15-A19) 100 000 gyv.;

3.7. sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.;

3.8. susizalojimai dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grup¢je 10 000 gyv.;

3.9. darbingo amziaus asmenys, pirmg kartg pripazinti nejgaliais 10 000 gyv.;

3.10. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio vartojimu
(E24.4, F10, G31.2, G40.5, G62.1, G72.1, 142.6, K29.2, K70, K85.2, K86.0, P04.3, X45, X65, Y15) 100
000 gyv.;

3.11. nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medZiagomis ir jy
kontrobanda (nusikaltimai), 100 000 gyv.;



3.12. gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba tabako
gaminiais;

3.13. gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba alkoholiniais
gérimais;

3.14. kudikiy iSimtinai zindyty iki 6 mén. amziaus dalis (proc.);

3.15. i8vengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1000 gyv.;

3.17. i8vengiamy hospitalizacijy d¢l debeto ir jo komplikacijy skai€ius 1000 gyv.;

3.18. apsilankymy pas gydytojus skaic¢ius, tenkantis vienam gyv.;

3.19. uZregistruoti nauji daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (A15-A19) 100 000
gyv.;

3.20. wuzregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (visos TB atvejy
registracijos kategorijos) (A15-A19) 100 000 gyv.;

3.21. sergamumas ZIV ir lyti§kai plintan¢iomis ligomis B20-B22, B23 (B23.0-B23.2, B23.8),
B24, 721, A50 (A50.0-A50.7, A50.9), A51-AS53, A54 (A54.0-A54.6, A54.8, A54.9), AS56 (A56.0-A56.4,
A56.8) 100 000 gyv.;

3.22. 1 mety amziaus vaiky DTP (difterijos, stabligés, kokliuso vakcina), poliomielito ir B tipo
Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo apimtys (3 dozes), proc.;

3.23. tikslinés populiacijos (6-13 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, proc.;

3.24. vaiky, neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty dalis (proc.);

3.25. paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1000 gyv.;

3.26. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (I00-199) 100
000 gyv.;

3.27. standartizuotas mirtingumas/mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000
gyv.;

3.28. sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.

3.29. tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomosios sveikatos draudimo biudzeto 1éSy, finansavimo
programoje 2017-2019 m.



Pirmajame lentelés stulpelyje pateikiami PRS, suskirstyti pagal Lietuvos sveikatos programoje numatomus jgyvendinti tikslus ir
uzdavinius. Antrajame stulpelyje pateikiami atvejai absoliuciais skaiciais (pvz. kiek gyventojy miré¢ dél savizudybiy, kiek dirba Seimos
gydytojy, kiek iSduota licencijy prekiauti alkoholiu ir pan.), treciajame — Pagégiy savivaldybés rodiklio reikSmé, ketvirtajame —atitinkamo
rodiklio Lietuvos vidurkio reikSmeé, penktajame — maziausia reikSmé tarp visy savivaldybiy, Sestajame — didziausia reikSmé tarp visy
savivaldybiy, septintajame — savivaldybés rodiklio interpretavimas (reikSmés savivaldybeéje santykis su Lietuvos vidurkio reikSme ir

savivaldybés vietos visy savivaldybiy pavaizdavimas pagal ,,Sviesoforo® principg).

1 lentelé. Pagégiy savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy profilis

AtYVe.Jq Pagegiy . Maziausia Didziausia Saptykls
o 19 skaiCius . . Lietuvos o o savivaldy-
Rodiklis savivaldybés o rodiklio rodiklio :
(abs. sk.) . rodiklis . oot bé/
reikSmé reik§mé reik§mé .
Lietuva
1 2 3 4 5 6 7

GYVENTOJU SVEIKATA IR SUMAZETU SVEIKATOS NETOLYGUMAI

Viduting tikétina gyvenimo trukmé (metais) 73,63 75,9 70,7 78,0 0,97

ISvengiamas mirtingumas (proc.) | 32 32,02 31,7 24,3 39,7 1,01

1 tikslas. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygi ir nedarba

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) (100 000 gyventojy) 30,32 23,5 0 69,8 1,29
. . - T~ : - 2

Standart'lzuotas mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) (100 000 26,84 23.0 0 119.4

gyventojy)

Bandymy zudytis (X60-X64, X66-X84) skai¢ius (100 000 gyventojy) 9 56,40 37,1 3,0 68,3

Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose skaicius 162 247,57 68.2 352 2478

(1000 gyventojy)

Ilgalaikio nedarbo lygis (proc.) 78 2,57 1,9 0,3 7,7

Gyventojy skaiciaus pokytis (1 000 gyventojy) -115 -35,1 0 -35,1 433

1.2. Sumazinti socialine ekonomine gyventoju diferenciacija Salyje ir bendruomenése




Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (V0O0-Y89) (100 000 gyventojy) 82,28 85,7 32,8 192,5 0,96
4

Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (VO0-Y89)

(100 000 gyventojy) 80,26 83,6 20,9 215,7 0,96

Mokiniy, gaunanciy nemokama maitinima mokyklose, skai¢ius 261 316.66 146.6 534 350.4

(1 000 gyventojy) ’ ’ ’ ’

Socialinés pasalpos gavéjy skaicius (1 000 gyventojy) 335 53,83 23,1 2,5 87,2

Uzregistruoti nauji TB atvejai (A15-A19) (100 00 gyventojy) 3 34,75 31,3 8,0 73,9 1,11

Sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze (A15-A19) 5 4356 36.0 10.0 93.0 101

(100 000 gyventojy) ’ ’ ’ ’ ’

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamajq aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities sglygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju sauguma

Asmeny, zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél nelaimingy atsitikimy darbe,
s . .. . 0 0 1,0 0 2,9
skai¢ius (10 000 darbingo amziaus gyventojy)
Susizalojimo del. nukritimy (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje 2 1457 145.7 92.6 197.2 1.0
(10 000 gyventojy)
Darbingo amziaus asmeny, pirma karta pripazinty nejgaliais
) 33 73,92 61,6 42,1 127,5 1,2
(10 000 gyventojy)
Sergamumas Zarnyno infekcinémis ligomis (A00-A08) 201 28.8 72,0 0 118.7
(100 000 gyventojy)
2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj
Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-W74)
. 0 4,9 0 252
(100 000 gyventojy) 0
Standartizuotas mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo rodiklis 0 48 0 259
(W65-W74) (100 000 gyventojy) ’ ’
Mirtingumas dél nukritimy (W00-W19) (100 000 gyventojy) 4,34 15,5 0 58,1
Standartizuotas m‘lrtlngumo dél nukritimo rodiklis (W00-W19) 426 152 0 123.5
(100 000 gyventojy)

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy




Mirtingumas dél transporto jvykiy rodiklis (V00-V99)

(100 000 gyventojy) 1 4,39 7,7 0 254
Standartizuotas mirtingumo d¢l transporto jvykiy rodiklis 434 76 0 6.3
(V00-V99) (100 000 gyventojy) ’ ’ ’
Pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V09)

(100 000 gyventojy) ! 4,44 2,3 0 %7
Transporto 1vyk1u'ose patirty traumy (V00-V99) skaicius 3 26,02 66.7 26.1 1203
(100 000 gyventojy)

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvoZemio uZterStuma, triukSmg

I atmosfera i§ stacionariy tar$os Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, 58,20 970 61 34386

tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui (kg)

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma

Mirtingumas dél priezasc¢iy, susijusiy su narkotiky vartojimu

(100 000 gyventojy) 0 4,35 2.9 0 16,1
Standartizuotas mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su narkotiky 35 3.0 0 16.2
vartojimu (100 000 gyventojy) ’ ’ ’
Mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su alkoholio vartojimu 12.99 191 0 593
(100 000 gyventojy) 0 ’ ’ ’

Standartizuotas mirtingumo dél priezasciy, susijusiy su alkoholio
vartojimu (100 000 gyventojy) 17,24 18,5 0 714 0.94
Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis
medziagomis ir jy kontrabanda (nusikaltimai) 9 60,77 74,1 3,8 350,0 0,82
(100 000 gyventojy)

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine 46 161.36 1992 70.1 395.0 081
prekyba tabako gaminiais (asmeny skaicius 1-ai licencijai) ’ ’ ’ ’ ’
Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine
prekyba alkoholiniais gérimais (asmeny skaicius 1-ai licencijai) 51 138,76 171,3 41,8 3743 0,81
3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius
Kudikiy, i$imtinai zindyty iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.). | 1 29,87 37,8 10,3 65,4 0,79

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos priezitira, orientuota j gyventojy poreikius




4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriuy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

ISvengiamy hospitalizacijy skaicius (1 000 gyventojy) 259 31,72 31,4 15,6 59,6 1,01
ISvengiamy hos.pltahzacuut del diabeto ir jo komplikacijy skaicius 45 5.81 7.0 3.4 10,5 0.83
(1 000 gyventojy)

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiira ir gerinti sveikatos priezitiros paslauguy kokybe, sauga, prieinamumg ir i pacienta orientuota sveikatos priezZiiira

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius 18 3,92 2,0 1,6 5.8

Seimos medicinos paslaugas teikianc¢iy gydytojy skaicius 3 7 64 79 25 135

(10 000 gyventojy) ’ ’ ’ ’

Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam gyventojui 71562 8,93 9,5 6,5 11,8 0,94
Uzregistruoti nauji daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai

(A15-A19) (100 000 gyventojy) 0 4,36 33 0 12,6 —
Uzregistruoti daugeliui vaisty atsparios tuberkuliozés atvejai (visos TB

atvejy registracijos kategorijos) (A15-A19) (100 000 gyventojy) 0 4,34 37 0 14,5 Whits
Sergamumas ZIV ir lytiskai plintan¢iomis ligomis (10 000 gyventojy) 0 0,42 2,0 0 4,9 0,21
4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata

Kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas (1 000 gyvy gimusiy 1 776 33 0 14.4

kadikiy) ’ ’ ’

2 mety amziaus vaiky MMR (tymy, epideminio parotito, raudonukés 418 96.41 9.7 877 993

vakcina, 1 doz¢) skiepijimo apimtys (proc.) ’ ’ ’ ’

1 mety amziaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuso vakcina,

poliomielito ir B tipo Haemophilus influenzae infekcijos skiepijimo 391 94,87 92,1 86,5 100,0 1,03
apimtys (3 dozés) (proc.)

Tikslinés populiacijos (6-13 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriiminiy danty 39 16.35 15.0 16 570 1.09
dengimo silantinémis medziagomis programoje (proc.) ’ ’ ’ ’ ’
Vaiky, neturinciy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis 142 16.8 0.0 10.9 30.4 0.84
(proc.) 2 2 2 b b
Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius (1000 gyventojy) 0 2,42 3,9 0 14,0 0,62
4.4. Stiprinti létiniuy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis (I00-199) 63 92750 748.0 5757 1238.2 104
(100 000 gyventojy) ’ ’ ’ ’ ’




Standartizuotas mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis 803,9 733,0 605,7 1238,2 1,10
(100-199) (100 000 gyventojy)
Mirtingumas nuo plktybmlq naviky rodiklis (C00-C96) 279.17 287.8 1994 493.9 0.97
(100 000 gyventojy) 20
Standartizuotas mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis
(C00-C96) (100 000 gyventojy) 2428 273,5 210,0 366,2
Mirtingumas nuo gerebrovaskuhmq ligy rodiklis (I60-169) 126.8 176.1 89,0 568.2
(100 000 gyventojy)
10
Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis
(160-169) (100 000 gyventojy) 132,5 1724 338 455.9
Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) (10 000 gyventojy) 50 68,55 61,2 30,0 1243
Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi atrankinés mamografinés
patikros dél kriities vézio prevencingje programoje 2018-2019m. 734 67,67 52,9 16,8 73,2
(proc.)
Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi gimdos kaklelio piktybiniy
naviky prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos 882 49,64 56,4 30,6 76,9 0,88
draudimo biudzZeto 1Sy, finansavimo programoje 2017-2019 m. (proc.)
Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi storosios zarnos vézio
ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje 2018-2019 m. 1680 60,81 56,3 30,9 69,4
(proc.)
Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi asmeny, priskirtiny $irdies ir
kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos 979 53,02 48,2 28,2 66,3

priemoniy finansavimo programoje 2019 m. (proc.)

Saltiniai: HISIC, HFA, Lietuvos statistikos departamento oficialiosios statistikos portalas
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2. SPECIALIOJI DALIS
2.1. PAGEGIU SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Sioje dalyje analizuojamos specifinés problemos ir rodikliai, kurie Pagégiy savivaldybéje turi
ekstremalias reikSmes lyginant su kitomis savivaldybémis.

Remiantis Higienos instituto Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos raSymo
metodinémis rekomendacijomis, jvertinus savivaldybés visuomenés sveikatos biikle, kasmet reikia iSskirti
po 3 prioritetines savivaldybés visuomenés sveikatos problemas. ISskirti problemines sritis galima keliais
budais:

1. Vertinant, kurios savivaldybiy reikSmés yra blogiausios Lietuvoje (t.y. raudonos zonos);

2. Vertinant keleto mety pokytj;

3. Vertinant, kokios priemonés buvo daromos, ir kaip jos pakeité situacija.

Pageégiy savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos buklei apibiidinti buvo pasirinkta
vertinti blogiausias savivaldybés reikSmes ir dviejy mety pokytj. Buvo atsizvelgta ] maza gyventojy
skaiciy, didelis démesys skirtas absoliuciy skai¢iy vertinimui, kurie apibiidino pagrindinius sveikatos
rodiklius. Atsizvelgiant ] minétus kriterijus iSskirtos Sios prioritetin€s sritys:

1. Bandymy zudytis skaicius;

2. Gyventojy skaiciaus pokytis;

3. Socialinés pasalpos gavéjy skaicius.

2.1.1. BANDYMU ZUDYTIS SKAICIUS

Bandymu Zudytis skaicius (X60—-X64, X66—X84) 100 000 gyv. Tai per metus stacionarinése
sveikatos prieziliros jstaigose ir stacionaro priémimo-skubios pagalbos skyriuje uzregistruoty bandymy
zudytis (TLK-10- AM X60—X64; X66—X84) skai¢ius. Skai¢iuojami ne mirtimi pasibaige atvejai, tenkantys
100 000 Lietuvos gyventojy.

2019 m. Lietuvoje uzregistruoti 1037 bandymai nusizudyti (37,1 bandymai zudytis 100 000 gyv.).
Salies Zemélapyje pagal maZiausius bandymy Zudytis rodiklius labiausiai i§siskyré Siaurés vakaringje ir
pietvakarinéje Lietuvos dalyje esancios savivaldybés. Didziausiais rodikliais iSsiskyré Ignalinos r.,
Kupiskio r., Neringos ir Moléty r. savivaldybés, kuriose 100 000 gyv. teko nuo 58 iki 68,3 bandymo

zudytis. Taciau jdomu tai, kad 1037-iuose bandymuose zudytis dalyvavo 968 asmenys. Tai reiskia, kad 69
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asmenys bandé zudytis ne vieng karta. Pagégiy savivaldybé¢je per 2019 m. bandé zudytis 9 asmenys.

100 000 gyv.
[B-25011

[b5-29(10)
[h9-38(13)
EBs - 41 (6)

-50(10)
- 69 (10)

1 pav. Bandymy Zudytis (X60-X64, X66—X84) skaiciaus 100 000 gyv. kartograma

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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2 pav. Bandymuy Zudytis skaicius 100 000 gyv. Pagégiy sav. ir Lietuvoje 2015-2019 m. m.
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Anksciau pateiktame 2 pav. galime matyti bandymy Zudytis skaiciaus 100 000 gyv. pokytj
Pagégiy savivaldybéje ir Lietuvoje 2015-2019 mety laikotarpiu. AuksSc¢iausias rodiklis Pagégiy
savivaldyb¢je buvo 2016 m. (133,3/100 000 gyv.), maziausia rodiklio reik§mé Pagégiy savivaldybeéje
buvo 2018 m. (0/100 000gyv.). 2019 m. bandymy zudytis skai¢ius 100 000 gyv. Pagégiy savivaldybéje
iSaugo ir siekia 56,5/100 000gyv. (9 bandymy Zudytis atvejai). Lietuvos rodiklis analizuojamu laikotarpiu
nuolat mazgjo ir 2019 m. sieké 37,1/ 100 000 gyv. Minétas rodiklis Pagégiy savivaldybéje nuo Lietuvos

vidurkio skiriasi 1,5 karto.

2.1.2. GYVENTOJU SKAICIAUS POKYTIS

Gyventojy skaiCius — tai iSvestinis demografiniy procesy (gimstamumo, mirtingumo bei
migracijos) rodiklis. Lietuvoje 2019 m. gyventojy skaicius pokycio rodiklis buvo lygus 0/1000 gyv.
Savivaldybése gyventojy skaicius kito nevienodai. Dauguma savivaldybiy virsijo Lietuvos vidurkj.
Gyventojy skaiciaus pokyc€iui savivaldybése jtakos turi ne tik emigracija, bet ir migracija Salies
viduje. 2019 m., kaip ir 2018 m. daugiau gyventojy migravo i§ miesto j kaimg (24 012) nei atvirksciai
— 18 kaimo ] miesta (26 168).

Stebint Pagégiy savivaldybés 2019 m. rodiklj - gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv., Pagégiy
savivaldybés rodiklis yra maziausias Lietuvoje ir siekia -35,1/1000 gyv. (abs. sk. -115). Tuo tarpu
Lietuvos vidurkis 0/1000 gyv. (zr. 1 pav.).

Savivaldybé Rodiklis 1000 gyv. Savivaldybé Rodiklis 1000 gyv.

Pagégiy sav. -35,1 Neringos sav. 43,3

Ignalinos r. sav. -32,2 Klaipédos r. sav. 28,4

Pakruojo r. sav. -29,3 Vilniaus m. sav. 17,4

Skuodo r. sav. -29.3 Vilniaus sav. 17,0

Kalvarijos r. sav. -27,6 Siauliq m. sav. 13,7
Lietuvos vidurkis 0,0/1000 gyv.

2 pav. Gyventojy skaiciaus pokytis 1000 gyv. 2019 m.
Saltinis: Visuomenés sveikatos bitklé Lietuvos savivaldybése, Vilnius, 2020
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m. (zZr. 3 pav.) pastebimas tendencingas rodiklio kitimas, ypatingai rySkus pokytis matomas 2016 m. ir

Analizuojant gyventojy skai€iaus pokyt; 1000 gyv. Pagégiy savivaldybgje 2015 —2019 m.

2019 m. (-35,1/1000 gyv.) ir islieka zenkliai didesnis uz Lietuvos vidurkj.

0 0
5 |
10 2.3
3 -15 o 125
o - ;
3 -20
o
= -25
2
2 -30 )
.35 -30,5
-35,1
-40
2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.
# Pagegiy sav. -18,22 -30,5 -28,1 -12,5 -35,1
iklietuva -11,26 -14,2 -13,8 -5,3 0

3 pav. Gyventoju skaiciaus pokytis 1000 gyv. Pagégiu sav. ir Lietuvoje 2015-2019 m. m.

Stebint atvykusiy ir i§vykusiy asmeny skaiciy Pagégiy savivaldybéje (zr. 4 pav.) matome, kad

nuo 2017 m. atvykusiy asmeny skaicius nuolat mazéja. ISvykusiy asmeny skaicius didziausias buvo 2018

m. (329 abs. sk.), nors 2019 m. Sis skaiCius mazesnis (309 abs. sk.), tac¢iau virsija atvykusiyjy skaiciy 2,3

karto.
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4 pav. 2015 — 2019 m. m. iSvykusiy ir atvykusiy gyventojy skaicius Pagégiy sav.
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2.1.3. SOCIALINES PASALPOS GAVEJU SKAICIUS

Lietuvoje 1§ 1000 gyventojy 23,1 asmenys 2019 m. gavo socialing pasalpa. Didzioji dalis
savivaldybiy (39) virsijo Salies vidurkij. Lazdijy r., Kalvarijos r. Ignalinos r. ir Zarasy r. savivaldybés
Lietuvos vidurkj virSijo daugiau kaip 3 kartus. Pagégiy savivaldybé §j rodiklj virSijo 2,3 (335 abs.
sk.). Siekiant sumaZinti socialing-ekonoming gyventojy diferenciacijg Salies ir bendruomeniy
lygmeniu, reikéty kompleksiskai vertinti savivaldybés rodiklius ir jvertinti tikraja savivaldybés
situacija.

Socialinés pasSalpos gavéjy skaiCius — tai Seimy su vaikais, kurios yra priskirtinos rizikos
sveikatai grupei, skai€ius. Skirtingai nuo socialiniy iSmoky skaiciaus tiksliau nusviecia ne tiek tikrovés
padéti, kiek socialing politika.

Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis matome, kad Pagégiy sav.

socialinés pasalpos gavéjy ir jy iSlaidos 2019 m. yra vienos didZiausiy (Zr. 5 pav.).

5 pav. Socialinés pasalpos gavéjuy skaiciaus 1000 gyv. kartograma
Saltinis: Visuomenés sveikatos bitklé Lietuvos savivaldybése, Vilnius, 2020
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Analizuojant socialinés pasalpos gavéjy skaiciy 1000 gyv. 2017 — 2019 m.m. rodiklius
Lietuvoje, Pagégiy sav. ir Tauragés apskr. pastebime, kad rodikliai Tauragés apkr. ir Lietuvoje
tendencingai mazéja, taciau auksciausi rodikliai iSlieka Pagégiy sav. ir virSija daugiau nei 2 kartus

Lietuvos rodiklio vidurkj (zr. 6 pav.).

Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1000 gyv.

. 64,2

= 51,3 53,83

50 40,8

35,7
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30 “ : ,
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0
2017 m. 2018 m. 2019 m.

M Pagegiy sav. 64,2 51,3 53,83
M Lietuva 26,4 25,4 231
m Tauragés apskr. 40,8 40 3577

6 pav. Socialinés pasSalpos gavéju skaicius 1000 gyv . 2017 — 2019 m. m. Lietuvoje,
Pagégiy sav. ir Tauragés aps.
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3. APIBENDRINIMAS

Apibendrinus visuomenés sveikatos biikle Pagégiy savivaldybéje ir palyginus rodiklius su Lietuvos
vidurkiu, galima teigiamai vertinti $iuos rodiklius: asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzeisty dél nelaimingy
atsitikimy darbe, skai¢ius 10 000 darbingo amziaus gyv.; sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis
(A00-A08) 10 000 gyv.; standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dé¢l atsitiktiniy paskendimy (W65-
W74) 100 000 gyv.; standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél nukritimy (W00-W19) 100 000 gyv.;
standartizuotas mirtingumas/mirtingumas dél transporto ivykiy (V00-V99) 100 000 gyv.; transporto
ivykiuose patirtos traumos (V00-V99) 100 000 gyv.; i atmosferg i§ stacionariy tarSos $altiniy iSmesty
terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui; slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius;
Seimos medicinos paslaugas teikianc¢iy gydytojy skaic¢ius 10 000 gyv.; 2 mety amziaus vaiky MMR (tymy,
epideminio parotito, raudonukés vakcina, 1 dozé) skiepijimo apimtys, proc.; standartizuotas
mirtingumas/mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyv.; tikslinés
populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés mamografinés patikros del krities vézio finansavimo
programoje 2018-2019 m.; tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios zarnos vezio
ankstyvosios diagnostikos finansavimo programoje 2018-2019 m.; tikslinés populiacijos dalis (proc.),
dalyvavusi asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programoje 2019 m.

Nors ] raudongja zong pateko rodiklis mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy mokyklose,
skaiCius, jis néra reikSmingas, nes didzioji dalis Pagégiy savivaldybéje mokyklos nelankan¢iy mokiniy,
ugdymo istaigas lanko uzsienyje ir néra deklarave savo gyvenamosios vietos. PésCiyjy mirtingumas dél
transporto jvykiy — dar vienas rodiklis patekes i raudonaja zong, taciau taip pat néra statistiskai
reikSmingas, kadangi Pagégiy savivaldybéje 2019 m. dél transporto jvykiy Zuvo 1 asmuo. 2019 m.
Pagégiy savivaldybéje mirtingumo dél priezasciy, susijusiy su narkotiky vartojimu rodiklis taip pat pateko
1 raudongja zong dél mazo gyventojy skaiciaus (pateiktas 3 mety vidurkis), nors 2019 m. nebuvo nei vieno
gyventojo, kurio mirties priezastis biity susijusi su narkotiky vartojimu. Nors kudikiy (vaiky iki 1 m.
amziaus) mirtingumas 1000 gyvy gimusiy kiidikiy rodiklis priskirtas raudonajai zonai, taciau §is rodiklis
taip pat nebuvo reikSmingas (1 abs. sk.).

ReikSmingiausi rodikliai patek¢ i raudongja zong — bandymy zudytis skaifius. Taip pat
sunerimti vercia gyventojy skaiciaus pokycio ir socialiniy paSalpos gaveéjy skaiciaus rodikliai Pagégiy
savivaldybéje. | Sig zong taip pat patenka ir kiti rodikliai, taciau jie néra tokie reikSmingi, kadangi jy

patekinima ] minétg zona lemia mazas gyventojy skaicius savivaldybe¢je.
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4. REKOMENDACIJOS

Rekomendacijos skirtos Pagégiy savivaldybés jstaigoms, siekiant kontroliuoti ir gerinti
prioritetiniy sveikatos stebésenos sri¢iy rodiklius.

1. Siekiant sumazinti bandymuy Zudytis rodiklj:

1.1. Mokyti moksleivius nuo 16 mety kaip atpazinti savizudybés rizikg patirian¢io Zmogaus elgesio
zenklus, tinkamai reaguoti bei nusiysti pagalbos.

1.2. Teikti psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas visiems Pagégiy
savivaldybés gyventojams.

1.3. Uztikrinti, kad visi asmenys, zalingai ar rizikingai vartojantys alkoholj turéty galimybe¢ gauti
priklausomybés konsultanto paslaugas.

1.4. Teikti savivaldybés gyventojams informacijg apie tai kur galima rasti psichologing pagalba.

2. Siekiant sumaZzinti gyventojy skaiciaus poky¢io rodiklj:

2.1. Gerinti socialines ir ekonomines salygas gyventojams siekiant mazinti emigracijg dél skurdo.

2.2. Kurti saugesne socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirt;.

3. Siekiant mazinti socialinés pasalpos gavéju skaiciaus rodiklij:

3.1. Siekti, kad socialing pasalpg gauty tie asmenys, kuriems ji yra reikalinga.

3.2. Skatinti vietiniy bendruomeniy aktyvumg sprendziant socialinés paSalpos skyrimo ir
mokéjimo klausimus.

3.3. Nuolat teikti gyventojams informacija apie galimybe jsidarbinti.

3.4. Skatinti gyventojus naudotis galimybe jgyti ar pakeisti profesija.
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