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lAZDIJŲ rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro 

2014 m. DARBO PLANAS

I. bendrosios nuostatos

1. Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro (toliau – biuras) darbo plane (toliau – Planas) iškeltas siekiamas tikslas, uždaviniai, jų įgyvendinimo priemonės, įgyvendinimo partneriai, vertinimo kriterijai ir laukiami rezultatai. 

2. Biuras savo veiklą planuoja ir vykdo vadovaujantis Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nuostatais, patvirtintais Lazdijų rajono savivaldybės tarybos 2014 m. vasario 28 d. sprendimu Nr. 5TS-1022.
3. 
Biuro 2014 m. Planas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros 2012 m. gruodžio 20 d. įstatymo 6 straipsnio pakeitimo įstatymu Nr. XII-132, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodžio 20 d. įsakymu Nr. V-1226 “Dėl Lietuvos respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d. įsakymo Nr. V-932 “Dėl valstybinėms (valstybės perduotoms savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti reikalingų lėšų apskaičiavimo metodikos patvirtinimo” pakeitimo įsakymu, Pasaulio sveikatos organizacijos dokumentu „Sveikata visiems XXI a.“, Europos Sąjungos visuomenės sveikatos programa, LR Vyriausybės patvirtintomis programomis ir kitais visuomenės sveikatos priežiūrą reglamentuojančiais teisės aktais. 
II. PLANO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI


Tikslas: taikant teorines žinias, praktinius užsiėmimus ir kitas veiklos priemones gerinti visuomenės gebėjimą stiprinti ir saugoti savo sveikatą, skatinant asmeninę ir bendruomeninę atsakomybę už sveikatą. 

Uždaviniai: 

1. Organizuoti, koordinuoti ir vykdyti visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas rajono ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose.


2. Vykdyti Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programą, stebėti ir vertinti visuomenės sveikatą


3. Teikti rajono savivaldybės gyventojams visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas skatinančias ugdyti ir išsaugoti sveikatą tausojančius įgūdžius.


5. Koordinuoti ir kontroliuoti mitybą rajono savivaldybės socialinėse, gydymo ir švietimo įstaigose.


6. Organizuoti įstaigos veiklą, valdymą ir efektyvų lėšų panaudojimą.
III. Situacijos analizė

1. Pradėjus vykdyti visuomenės sveikatos stebėsenos programą, atskleistos vyraujančios visuomenės sveikatos problemos Lazdijų rajone. Remiantis šiais duomenimis Plane nustatyti visuomenės sveikatos priežiūros prioritetai ir numatytos sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo priemonės. 

2. Demografinės situacijos pokyčių stebėjimas leidžia teigti, jog ne tik Lietuvoje, bet ir Lazdijų rajone mažėja gyventojų skaičius, populiacija sensta, didėja sergamumas bei mirtingumas nuo įvairių ligų. 2012 m. pradžioje Lazdijų rajono savivaldybėje buvo registruoti 22087 gyventojai. Nuo 2008 m. pradžios iki 2012 m. pradžios, rajono savivaldybės gyventojų skaičius sumažėjo 2314 gyventojų.

 3. 2012 m. didžiausią Lazdijų rajono savivaldybės gyventojų dalį sudarė 18-44 ir 45-64 metų amžiaus grupių gyventojai. Stebimas gyventojų skaičiaus mažėjimas 0-17 metų amžiaus gyventojų grupėje. 

4. 2012 m. Lazdijų rajono savivaldybėje stebimas neženklus darbingo amžiaus (15-64 m.) gyventojų skaičiaus mažėjimas. Darbingo amžiaus gyventojai mūsų rajono savivaldybėje  2012 m. sudarė 62,46 proc. nuo visų Lazdijų rajono savivaldybės gyventojų. Šis rodiklis neženkliai yra mažesnis už Alytaus apskrities ir Lietuvos Respublikos rodiklį. 


5. Kaip ir ankstesniais, taip ir 2012 m., natūralus prieaugis 1000-čiui gyventojų Lazdijų rajono savivaldybėje išliko neigiamas -11,3/1000 gyv. (2011 m. - -9,3/1000 gyv.), šalyje – -2,3/1000 gyv. (2011m. – -2,2/1000 gyv.). Alytaus apskrityje šis rodiklis siekė - -5,5/1000 gyv. (2011 m. - -4,9/1000 gyv.). 

6. 2012 m. Lazdijų rajono savivaldybėje mirė 228 vyrai ir 253 moterys. 2008-2011 m. laikotarpiu Lazdijų rajono savivaldybėje buvo stebimas didesnis vyrų mirtingumas negu moterų, tačiau 2012 m. tiek vyrų, tiek moterų mirtingumo rodiklis 1000-čiui gyventojų buvo toks pats (21,8/1000 gyv.).

       7. 2012 m. Lazdijų rajono savivaldybėje apmokėtų laikino nedarbingumo dienų skaičius 1-am apdraustajam buvo 6,14 (Alytaus apskrities – 6, Lietuvos Respublikos – 5,86). Šis rodiklis 27 proc. didesnis nei 2011 m.


      8. Lazdijų rajono savivaldybėje 2012 m. didžiausi mirtingumo rodikliai buvo nuo kraujotakos sistemos ligų (1329,9/100 000 gyv.). Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligų Lazdijų rajono savivaldybėje 50,0 proc. didesnis nei Alytaus apskrities ir 71,8 proc. – nei Lietuvoje. 


      9. Antrą vietą Lazdijų rajono savivaldybės gyventojų mirties priežasčių struktūroje užima mirtys nuo piktybinių navikų. 2012 m. mirtingumas nuo piktybinių navikų 100000-čių gyventojų rajono savivaldybės teritorijoje padidėjo 25,3 proc. lyginant su 2011 m. Šis rodiklis 22,8 proc. viršija  Alytaus apskrities ir 43,7 proc. Lietuvos Respublikos rodiklį.


      10. Trečią vietą Lazdijų rajono savivaldybės gyventojų mirties priežasčių struktūroje 2012 m. užėmė mirtingumas nuo išorinių priežasčių. 2012 m. Lazdijų rajono savivaldybėje nuo išorinių mirties priežasčių mirė 45 asmenys. Lazdijų rajono savivaldybėje mirtingumo rodiklis nuo išorinių mirties priežasčių buvo 205,6/100 000 gyv. (Lietuvos – 122,3/100 000 gyv., Alytaus apskrities – 135,8/100 000 gyv.), t.y. 68,1 proc. didesnis nei Lietuvos ir 51,4 proc. nei Alytaus apskrities. Mirusių nuo šių priežasčių gyventojų 2012 m. lyginant su 2011 m. padidėjo 10 asmenų.


1. 2012 m. rajono savivaldybės suaugusiųjų (nuo 18 metų) sergamumo, naujai užregistruotų susirgimų 1000-čiui suaugusiųjų, skaičius lyginant su 2011 m. didėjo. 2012 m. šis rodiklis 7,4 proc. buvo aukštesnis už Alytaus apskrities ir 11,7 proc. mažesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.

            12. Bendrasis sergamumas jungiamojo audinio ir skeleto-raumenų sistemos ligomis 1000 gyv. rodiklis rajono savivaldybėje 2012 m. siekė 183,5/1000-čiui gyventojų, kai 2011 m. 178,6/1000-čiui gyventojų. Šis didėjimas sudarė 2,7 proc. Šis rodiklis 4,1 proc. aukštesnis už Alytaus apskrities ir 10,7 proc. mažesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.

            13. Lazdijų rajono savivaldybės teritorijoje 2012 m. didėjo bendrasis sergamumas kraujotakos sistemos ligomis, t. y. nuo 364,3/1000-čiui gyventojų 2011 m. iki 391,7/1000-čiui gyventojų 2012 m. Rajono savivaldybės rodiklis 19,8 proc. lenkia Alytaus apskrities ir 16,4 proc. Lietuvos Respublikos rodiklį.

            14. Toliau didėja asmenų, sergančių nervų sistemos ligomis skaičius, 1000-čiui gyventojų. Šis rodiklis 2011 m. siekė 124,3/1000-čiui gyventojų, o 2012 m. sudarė 132,2/1000-čiui gyventojų. 2012 m. šis rodiklis 46,9 proc. buvo aukštesnis už Alytaus apskrities ir 37,9 proc. Lietuvos Respublikos rodiklį.


       15. 2012 m. nežymiai sumažėjo rajono savivaldybės gyventojų bendrasis sergamumas kvėpavimo sistemos ligomis, t.y. nuo 353,2/1000 - čiui gyventojų 2011 m. iki 345,2/1000-čiui gyventojų 2012 m. Šis sveikatos rodiklis yra 8,1 proc. mažesnis už Alytaus apskrities ir 14 proc. Lietuvos Respublikos rodiklį.


      16. Lazdijų rajono savivaldybėje 2012 m. augo vaikų (0-17 metų) naujai užregistruotų susirgimų skaičius (susirgimai, užregistruoti ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose) 1000-čiui vaikų, lyginant su 2011 m.; Šis rodiklio augimas sudarė 5,5 proc. Lazdijų rajono savivaldybėje jis beveik toks pat kaip ir Alytaus apskrityje, tačiau 5,9 proc. didesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.


     17. Nuo 2008 m. stebimas bendro vaikų (0-17 metų) sergamumo (susirgimai, užregistruoti ambulatorinę pagalbą teikiančiose įstaigose) 1000-čiui vaikų Lazdijų rajono savivaldybėje augimas. Lyginant su 2011 m., šis rodiklis padidėjo 6,5 proc. Šis rodiklis 2012 m. 2,7 proc. viršijo Alytaus apskrities ir 10,7 proc. buvo mažesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.

     18. Lazdijų rajono savivaldybėje 0-17 metų vaikų, turinčių regėjimo sutrikimų, skaičius beveik nekito. 2012 m. tokių vaikų rajono savivaldybėje buvo 638 (nuo vaikų, apsilankiusiųjų ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose); 2011 m. - 636.  Tačiau šis rodiklis 2012 m. 46,5 proc. viršijo Alytaus apskrities ir 5 proc. buvo mažesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.

    19. Vienas iš pagrindinių Lazdijų rajono savivaldybės 0-17 metų vaikų sveikatos sutrikimų ir toliau išlieka nenormali laikysena. 2012 m. 0-17 metų vaikų, turinčių nenormalią laikyseną buvo 124 ir sudarė 3,7 proc. nuo vaikų, apsilankiusiųjų ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose. Šis rodiklis 2012 m. 2 kartus viršijo Alytaus apskrities ir 8,8 proc. buvo mažesnis už Lietuvos Respublikos rodiklį.

    20. Lazdijų rajono suaugusių ir vaikų sveikatos būklė negerėja. Lietuvos ir pasaulio mokslininkai teigia, kad siekiant mažinti suaugusių sergamumą ir mirtingumą nuo kraujo apytakos sistemos, onkologinių ligų, traumų ir apsinuodijimų, vaikų skaičių, turinčių regos, laikysenos sutrikimų, viršinamojo trakto, antsvorio problemų, galima tik viena iš veiksmingų prevencijos krypčių, tai yra - pagrindinių, koreguojamų rizikos veiksnių, tokių kaip rūkymas, nesaikingas alkoholio vartojimas, netinkama mityba, mažas fizinis aktyvumas, poilsio ir darbo režimo nesilaikymas, nesaugus elgesys gatvėje ir buityje, mažinimas bendromis visuomenės pastangomis.

    21. Įgyvendinant visuomenės sveikatos stebėsenos programą ir vadovaujantis gautais duomenimis yra planuojama ir vykdoma prevencinė veikla. Visuomenės sveikatos priežiūros paslaugos teikiamos siekiant sumažinti rizikos veiksnių plitimą ir organizuojant renginius visuomenei dėl rizikos veiksnių įtakos ligų atsiradimui ir jų koregavimo galimybių. Teikiamos paslaugas diferencijuojamos pagal tikslines grupes ir gyventojų poreikį. Prioritetas skiriamas vaikų sveikatos stiprinimui bei rizikos veiksnių prevencijai.
IV. PLANO ĮGYVENDINIMO PARTNERIAI

1. Lazdijų rajono savivaldybės administracijos skyriai;

2. Lietuvos sveikuolių sąjunga;

3. VšĮ Lazdijų švietimo centras

4. Lazdijų rajono viešoji biblioteka;
5. Lazdijų rajono savivaldybės asmens sveikatos priežiūros įstaigos;
6. Lazdijų rajono ugdymo įstaigos;
7. Lazdijų rajono seniūnijos;
8. Lazdijų rajono bendruomenės;
9. Lazdijų rajono kultūros centras;
10. Lazdijų rajono turizmo centras;
11. Alytaus visuomenės sveikatos centras, Lazdijų skyrius;
12. Lazdijų Sporto Klubas ,,Sakalas“;
13. Lazdijų rajono nevyriausybinės organizacijos.

V. PLANO DALYVIAI

Lazdijų rajono savivaldybės gyventojai.

VI. PLANO FINANSAVIMO ŠALTINIAI

1. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos lėšos;

2. Lazdijų rajono savivaldybės biudžeto lėšos;
3. Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos specialiosios programos lėšos.
4. Kitos lėšos.

VII. PLANO VERTINIMO KRITERIJAI


1. Suteiktų visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų skaičius Lazdijų rajono  ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose;

2. Suteiktų visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų skaičius suaugusiems Lazdijų rajono gyventojams;

3.Sveikatos ugdymo ir mokymo renginių skaičius, pranešimų skaičius, dalyvių skaičius;

4. Lazdijų rajono gyventojų informuotumo lygis ( straipsnių, informacijų, konsultacijų, interviu skaičius).
VIII. LAUKIAMI REZULTATAI


1. Padidės gyventojų informuotumas sveikatos stiprinimo ir išsaugojimo klausimais.

2. Padaugės teikiamų visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų skaičius Lazdijų rajono gyventojams.


3. Bus gausesnis gyventojų dalyvavimas prevencinėse programose bei su sveikatinimo veikla susijusiuose organizuojamuose renginiuose.


4. Ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose besimokantys mokiniai įgys daugiau sveikos gyvensenos įgūdžių.  

5. Bus vykdoma maitinimo organizavimo kontrolė ir korekcija dėl teisės aktų reikalavimų atitikties rajono savivaldybės socialinėse, gydymo ir švietimo įstaigose.


    6. Geras sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumas bei dažnai gaunama informacija turės įtakos gyventojų sveikatos rodiklių gerėjimui.
IX. PRIEMONIŲ PLANAS

	Uždavinys
	1. Vykdyti visuomenės sveikatos priežiūrą rajono ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose pagal ikimokyklinio ugdymo, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas.

	Laukiami rezultatai
	Bendruomenė gaus informaciją apie esamą vaikų sveikatos būklę, bus vykdoma infekcinių ir neinfekcinių ligų prevencija, organizuojamos kokybiškesnės sveikatos stiprinimo priemonės tėvams, vaikams ir pedagogams pagal  mokyklų nusistatytus prioritetus.

	Atsakingas

asmuo
	Vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros specialistas, visuomenės sveikatos priežiūros specialistai, vykdantys sveikatos priežiūrą mokykloje

	Priemonės
	Laikotarpis 
	Vertinimo kriterijai 
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	1.1. Psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencija.
	I - IV ketv.
	Renginių, vykdytų programų, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	 Suorganizuoti 3 renginiai, įvykdyta 1 programa, 3000 dalyvių, parengta bei išplatinta 200 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašytas 1 straipsnis.

	1.2. Sveikos mitybos skatinimas.
	I - IV ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 2 renginiai, 1500 dalyvių, parašyti 2 straipsniai.

	1.3. Fizinio aktyvumo skatinimas.
	I - IV ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 2 renginiai, 2000 dalyvių, parengta bei išplatinta 1000 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašyti 2 straipsniai.

	
	
	
	

	1.4. Regos ir jos sutrikimų prevencija.
	I - IV ketv.
	Užregistruota mokinių apsilankymų pas visuomenės sveikatos priežiūros specialistą skaičius, renginių, vykdytų programų, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Užregistruota 400 apsilankymų pas visuomenės sveikatos priežiūros specialistą, suorganizuota 12 rengininių, įvykdyta 1 programa, 400 dalyvių, parašytas 1 straipsnis.

	1.5. Laikysenos ir jos sutrikimų prevencija.


	II -  III ketv.
	Renginių skaičius, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuotas 1 renginys, 50 dalyvių, parašytas 1 straipsnis.

	1.6. Asmens ir burnos higiena. 
	I - IV ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 2 renginiai, 1500 dalyvių, parengta bei išplatinta 100 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašytas 1 straipsnis.

	1.7. Infekcinių ligų prevencija.
	II - IV ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 3 renginiai, 1500 dalyvių, parašytas 1 straipsnis.

	1.8. Lytiškumo ugdymas.
	I -  III ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius.
	Suorganizuoti 2 renginiai, 200 dalyvių.

	1.9. Traumų prevencija.
	III ketv. 
	Renginių, dalyvių skaičius.
	Suorganizuotas 1 renginys, 150 dalyvių.

	1.10. Psichinės sveikatos prevencija.
	III ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuotas 1 
renginys, 50 dalyvių, parašytas 1 straipsnis.

	1.11. Konsultacijų teikimas.
	I - IV ketv.
	Mokinių, apsilankymų  skaičius ir suteiktų konsultacijų proc. 
	100 proc. suteiktos reikalingos konsultacijos.


	Uždavinys
	2. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų, dirbančių rajono ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose veiklos koordinavimas

	Laukiami rezultatai
	Bus organizuojami susirinkimai, kurių metu visuomenės sveikatos priežiūros specialistai, dirbantys rajono ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose bus supažindinami su naujovėmis jų darbe, aptariami kito mėnesio renginiai ugdymo įstaigose, priimami mėnesiniai veiklos planai ir kita reikalinga dokumentacija. 

	Atsakingas asmuo
	Vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros specialistas.

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	2.1. Susirinkimų organizavimas visuomenės sveikatos priežiūros specialistams
	Per mokslo metus
	Organizuotų susirinkimų skaičius. 
	Kiekvieną mėnesį organizuoti po 1 susirinkimą, per metus 12 susirinkimų

	2.2. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų metinių, mėnesinių veiklos planų, metinių ir mėnesinių veiklos ataskaitų priėmimas ir paruošimas tvirtinimui
	Per mokslo metus
	Metinių, mėnesinių veiklos planų, metinių ir mėnesinių veiklos ataskaitų skaičius
	Per metus priimti 17 metinių veiklos planų ir ataskaitų, kiekvieną mėnesį 17 mėnesinių veiklos planų ir ataskaitų

	2.3. 2014 metais Jungtinių Tautų, Pasaulio sveikatos organizacijos ir Lietuvos Vyriausybės skelbiamų atmintinų dienų, susijusių su žmonių gyvybe bei sveikata, minėjimas.
	Per mokslo metus
	Renginių, išdalintos informacinės medžiagos skaičius, dalyvių skaičius
	Surengti10 renginių 250 dalyvių, paruošti 5 rūšių informacinės medžiagos.

	Uždavinys
	3. Vykdyti Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programą, stebėti ir vertinti visuomenės sveikatą

	Laukiami rezultatai
	Bus sistemingai kaupiami visuomenės sveikatos stebėsenos duomenys pagal rajono savivaldybės tarybos patvirtintą programą. Visuomenei ir sveikatos politikos formuotojams bus pateikta informacija apie Lazdijų rajono savivaldybės gyventojų sveikatą, vadovaujantis gautais duomenimis bus planuojamos ir įgyvendinamos savivaldybės visuomenės sveikatos stiprinimo priemonės.

	Atsakingi asmenys
	Visuomenės sveikatos stebėsenos specialistas

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	3.1. Stebėsenai reikalingų duomenų rinkimas, kaupimas. 
	I - IV ketv.
	Stebėsenos rodiklių skaičius.
	Surinkta 250 rodiklių.

	3. 2. Stebėsenos ataskaitos.
	I - IV ketv.
	Parengtų ataskaitų skaičius.


	Parengtos 5 ataskaitos.

	3. 3. Rezultatų viešinimas.
	II ketv.


	Informacijos pateikimas.
	Pateikta 1 informacija vietinėje spaudoje.


	Uždavinys
	4. Teikti rajono gyventojams visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas skatinančias ugdyti ir išsaugoti sveikatą tausojančius įgūdžius

	Laukiami rezultatai
	Vykdant rajono savivaldybės gyventojų ligų prevenciją, bus aktyvinami bendruomenių nariai, formuojami bendradarbiavimo ir atsakomybės principai saugant ir stiprinant sveikatą, didės sveikos gyvensenos siekiamybė bendruomenėse, augs visuomenės informuotumas ir pilietiškumas visuomenės sveikatos srityje. 

	Atsakingi asmenys
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistas

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	4.1.Fizinio aktyvumo skatinimas.
	I - IV ketv.
	Renginių, programų, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius.
	Suorganizuotas 21 renginys, įvykdyta 1 programa, 185 dalyviai, parengta bei išplatinta 140 vnt. informacinės dalomosios medžiagos.

	4.2. Sveikos mitybos skatinimas.
	I - IV ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 4 renginiai, 140 dalyvių, parengta bei išplatinta 320 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašyti 2 straipsniai.

	4.3. Infekcinių ligų prevencija.
	I -  IV ketv. 
	Straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Parašyti 2 straipsniai.

	4.4. Širdies ir kraujagyslių ligų prevencija.
	II - IV ketv. 
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius.
	Suorganizuoti 6 renginiai, 160 dalyvių, parengta bei išplatinta 160 vnt. informacinės dalomosios medžiagos.

	4.5. Psichoaktyvių medžiagų prevencija. 
	II -  IV ketv. 
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuotas 1 renginys, 100 dalyvių, parengta bei išplatinta 100 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašytas 1 straipsnis.

	4.6. Onkologinių ligų prevencija. 
	II ketv. 
	Straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Parašytas 1 straipsnis. 

	4.7. Psichinės sveikatos prevencija.
	II - IV ketv. 
	Renginių, dalyvių skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 3 renginiai, 80 dalyvių, parašyti 2 straipsniai.

	4.8. Traumų ir apsinuodijimų prevencija.
	II - III ketv.
	Renginių, dalyvių skaičius, informacinės dalomosios medžiagos skaičius, straipsnių, informacinių pranešimų, publikacijų internete skaičius.
	Suorganizuoti 3 renginiai, 60 dalyvių, parengta bei išplatinta 60 vnt. informacinės dalomosios medžiagos, parašytas 1 straipsnis.

	Uždavinys
	5. Koordinuoti ir kontroliuoti mitybą rajono savivaldybės socialinėse, gydymo ir švietimo įstaigose.

	Laukiami rezultatai
	Bus vykdoma maitinimo organizavimo kontrolė ir korekcija dėl teisės aktų reikalavimų  atitikties rajono savivaldybės socialinėse, gydymo ir švietimo įstaigose.

	Atsakingas asmuo
	Mitybos specialistas

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	5.1. Valgiaraščių sudarymas ikimokyklinio ugdymo įstaigoms
	I-IV ketv.
	Sudarytas reikiamas valgiaraščių skaičius 4 įstaigoms
	Laiku sudarytas ir pateiktas 4 įstaigoms reikalingas valgiaraščių skaičius.

	5.2. Mitybos koordinavimas ir kontrolė 
	I-IV ketv. 
	Patikrintų įstaigų skaičius
	Patikrinta 10 įstaigų ir rastų neatitikimų galiojantiems teisės aktams skaičius

	Uždavinys
	6. Organizuoti įstaigos veiklą ir valdymą

	Laukiami rezultatai
	Bus kryptingai organizuojama biuro veikla, kontroliuojama, ar laiku ir tinkamai atliktos specialistams pavestos užduotys, ar įgyvendinti metiniai veiklos planai. Dirbant kvalifikuotiems specialistams, vyks kūrybinis novatoriškas veiklų planavimo procesas siekiant įgyvendinti prioritetines Biuro veiklos kryptis, tikslus ir uždavinius. Bus ieškoma geriausių formų ir būdų administravimo funkcijoms vykdyti bei pažangesnių darbuotojų motyvacijos metodų.  

	Atsakingas asmuo
	Direktorius

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	6.1. Organizuoti darbuotojų susirinkimus poreikių, interesų, pasiūlymų bei veiklos klausimais.
	I-IV ketv.
	Susirinkimų skaičius per metus.


	Surengti 10 susirinkimų.

	6.2. Specialistų ir Biuro darbuotojų kvalifikacijos kėlimas.
	I-IV ketv.
	Pakėlusių kvalifikaciją specialistų skaičius ir Biuro darbuotojų skaičius.
	Specialistai ir Biuro darbuotojai kels kvalifikaciją atitinkamuose kursuose, 100 proc.

	6.3. Koordinuoti personalo veiklą, įgyvendinant biuro 2014 m. darbo planą.
	I-IV ketv.
	Laiku ir kokybiškai atliktos planuotos veiklos.
	100 proc. įgyvendinti planuoti renginiai

	6.4. Peržiūrėti esamų vidaus kontrolę reglamentuojančių dokumentų atitikimą galiojantiems teisės aktams ir atlikti jų koregavimą bei paruošti naujus dokumentus.
	I-IV ketv.
	Naujai paruoštų ir koreguotų dokumentų, reglamentuojančių Biuro vidaus kontrolę, skaičius. 
	Dokumentų atitikimas teisės aktams, 100 proc.

	6.5. Paruošti biuro darbo plano projektą 2015 metams.
	IV ketv.
	Parengtas 2015 m. biuro darbo plano projektas.
	Parengtas ir rajono savivaldybės taryboje patvirtintas biuro darbo planas. 

	6.6. Pateikti ketvirtines ataskaitas. 
	I-IV ketv.
	Pateiktos ketvirtinės ataskaitos 
	Laiku pateiktos veiklos ataskaitos rajono savivaldybės administracijai

	6.7. Parengti biuro veiklos ataskaitas už 2013 m.
	I-II
ketv.
	Parengtų ataskaitų skaičius
	Parengta 9 ataskaitos ir pateiktos valstybinėms institucijoms.

	6.8. Parengti 2014 metams Visuomenės sveikatos biuro dokumentacijos planą.
	IV ketv. 
	Laiku parengtas 2014 metams Visuomenės sveikatos biuro dokumentacijos planas.
	Parengtas, su rajono savivaldybės administracijos DEK pirmininku aptartas bei suderintas dokumentacijos planas.



	6.9. Plėsti bendradarbiavimą su socialiniais partneriais sveikatos stiprinimo ir veiklos organizavimo klausimais.
	I-IV

ketv.
	Renginių, organizuotų kartu su socialiniais partneriais skaičius.
	Surengti 7 bendri renginiai. 

	6.10. Dalyvavimas tarpžinybinių komisijų, komitetų ir darbo grupių veikloje.
	I-IV ketv. 
	Dalyvauti organizuojamuose posėdžiuose ir teikti pasiūlymus visuomenės sveikatos biuro kuruojamais klausimais.
	Posėdžių metu pateikti ne mažiau 8 pasiūlymų per metus visuomenės sveikatos biuro kuruojamais klausimais.

	6.11. Informacijos valdymas biuro internetiniame puslapyje.
	I-IV ketv.
	Kontroliuoti biuro internetiniame puslapyje talpinamą informaciją
	Visuomenei naudingos informacijos savalaikis pateikimas ir skundų nebuvimas.

	6. 12. Specialistų veiklos koordinavimas.
	I-IV ketv.
	Kontroliuoti pareigybės aprašyme numatytų veiklų vykdymą ir pavestų darbo funkcijų vykdymas
	Pareigybės aprašyme numatytų veiklų įvykdymas ir pavestų darbo funkcijų savalaikis įvykdymas, skundų nebuvimas.

	Uždavinys
	7. Užtikrinti efektyvų biuro lėšų panaudojimą

	Laukiami rezultatai
	Užtikrintas lėšų panaudojimas pagal biuro nuostatuose numatytą veiklą.

	Atsakingas asmuo
	Vyr. buhalteris

	Priemonės
	Laikotarpis
	Vertinimo kriterijai
	Vertinimo kriterijų reikšmės

	7.1. Sudaryti visuomenės ir asmens sveikatos priežiūros programos sąmatas.
	I ketv. 
	Tiksliai apskaičiuotos lėšos pagal programos straipsnius.
	Parengtos 5 sąmatos. 

	7.2. Parengti finansinę ataskaitą už praėjusius metus pagal VSAFAS
	I- ketv.
	Parengta finansinė ataskaita
	Parengta 1 ataskaita

	7.3. Parengti biudžeto išlaidų sąmatų įvykdymo ataskaitas.
	I-IV

ketv
	Parengtų biudžeto išlaidų sąmatų įvykdymo ataskaitų skaičius


	Parengta 20 ataskaitų per metus

	7.4. Parengti visuomenės sveikatos priežiūros veiklos ataskaitų finansinę dalį.
	III-IV

ketv.
	Parengtų finansinių ataskaitų skaičius.
	Parengta 12 ataskaitų per metus.

	7.5. Organizuoti ir koordinuoti metinės inventorizacijos atlikimą.
	IV ketv.
	Atlikta ir tinkamai įforminta metinė inventorizacija
	Viena inventoriza-cija per metus. 
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