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LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS NARKOTIKŲ KOMISIJOS 2011 - 2013 METŲ VEIKLOS ATASKAITA

I. KOMISIJOS SUDĖTIS 

Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisija (toliau – Komisija) sudaryta siekiant koordinuoti narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos veiksmus Lazdijų rajono savivaldybės teritorijoje. Komisija, sudaryta Lazdijų rajono savivaldybės tarybos 2010 m. gruodžio 14 d. sprendimu Nr. 5TS-1333 iš 16 narių, paskiriant Komisijos pirmininką, komisijos pirmininko pavaduotoją bei patvirtinant Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos nuostatus. Komisija sudaryta Lazdijų rajono savivaldybės tarybos sprendimu 3 metams.

II. KOMISIJOS UŽDAVINIAI

Pagrindinis Komisijos uždavinys – vykdant valstybės narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos politiką, koordinuoti narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos veiksmus Lazdijų rajono savivaldybės teritorijoje. Įgyvendindama savo pagrindinį uždavinį, Komisija atlieka šias funkcijas:
1. Gauna informaciją iš Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijų, įstaigų, nevyriausybinių ir tarptautinių organizacijų, Narkotikų kontrolės departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės narkomanijos prevencijos, gydymo, reabilitacijos, narkotinių ir psichotropinių medžiagų apyvartos kontrolės klausimais, bendradarbiauja su jomis.

2. Analizuoja gaunamus iš suinteresuotų Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijų bei įstaigų, nevyriausybinių organizacijų statistikos duomenis apie psichotropinių medžiagų apyvartą ir kontrolę;

3. Vertina, kaip vykdomos narkotikų kontrolės, narkomanijos prevencijos priemonės gydymo, švietimo, socialinės rūpybos įstaigose, rūpinasi, kad sergantys priklausomybe nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų pasveiktų ir integruotųsi į visuomenę;
4. Teikia informaciją ir pasiūlymus narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos klausimais Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijoms, įstaigoms, visuomenės informavimo priemonėms, nevyriausybinėmis organizacijoms, Narkotikų kontrolės departamentui prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės;
5. Rengia narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos Lazdijų rajono savivaldybės teritorijoje priemonių planą, vykstančių procesų analizę, veiklos ataskaitą. 

III. KOMISIJOS VEIKLA
Komisija savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, įstatymais, kitais Lietuvos Respublikos Seimo priimtais teisės aktais, Respublikos Prezidento dekretais, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, Lazdijų rajono savivaldybės tarybos sprendimais, kitais teisės aktais, taip pat savo nuostatais, patvirtintais Lazdijų rajono savivaldybės tarybos. 
Komisija savo veiklą vykdo koordinuodama psichotropinių medžiagų prevencijos veiksmus savivaldybės teritorijoje ir organizuodama posėdžius, kurių metu buvo analizuojami aktualūs klausimai. 2010-2013 metais vyko 12 komisijos posėdžių. Buvo svarstoma naujos tendencijos psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos bei kontrolės srityje, vaikų ir jaunimo prevencijos galimybės šeimoje ir mokykloje, aptarta informacija apie socialinės rizikos šeimas ir darbą su jomis, pristatyta informacija apie sveikatą stiprinančias mokyklas, parengta Nacionalinės narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos 2010–2016 metų programos priemonių įgyvendinimo planas ir ataskaitos. Taip pat buvo analizuojama Lazdijų rajono savivaldybėje esanti situacijos statistika dėl priklausomybės ligų, narkotikų, alkoholio ir tabako naudojimo prevenciniai būdai. Komisijos nariai aktyviai dalyvavo prevenciniuose renginiuose, vykdytose akcijose, švenčių metu vykdė ankstyvąją prevenciją. Kiekvieno posėdžio metu buvo susipažįstama su Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės departamento bei kitomis aktualijomis, svarstomi atskiri probleminiai atvejai, kuriuos pristato komisijos nariai, dalijamasi informacija iš seminarų, konferencijų. Pasiūlymus dėl planuojamų veiklų teikia komisijos nariai, atsižvelgiant į organizuojamas veiklas.
Narkotikų kontrolės komisijos nariai dalyvavo nacionalinėse ir tarptautinėse konferencijose. Buvo dalyvauta tarptautinėje priklausomybių konferencijoje „Šiaurės ir Baltijos šalys prieš narkotikus“, kuri vyko  2013 m. spalio 24 - 25 d.,  Marijampolėje. Komisija vykdė informacijos sklaidą institucijose ir įstaigose. Kiekvienais metais dalyvauja konferencijoje „Psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija bendrojo ugdymo mokyklose“. Konferenciją rengia Lietuvos Respublikos Seimo Narkomanijos ir alkoholizmo prevencijos komisija bei Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras.

Daug dėmesio psichoaktyvių medžiagų plitimo prevencijai skiria Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras. Įgyvendinant Sveikatingumo metų numatytus tikslus bei visuomenės sveikatos stiprinimo priemonių planą, vykdant narkotinių medžiagų vartojimo prevenciją, didinant rajono gyventojų užimtumą ir skatinant teigiamas laisvalaikio praleidimo formas, Lazdijų rajono savivaldybėje vyko įvairūs renginiai. Vienas iš jų vaikų vasaros užimtumui skatinti ir organizuojamas jau tris metus -  „Kai mūsų širdys plaka išvien“. Renginį vykdė visuomenės sveikatos biuras, o jį koordinuoja Sveikatos apsaugos ministerija. Kartu su visuomenės sveikatos biuru organizuota 13 akcijų „Bėgimas už blaivybę ir sveikatą“. Kiekvienais metais organizuojama akcija „Gegužės 31-oji – Pasaulinė diena be tabako“,  „Gėlė vietoj cigaretės“. Akcijos „Gėlė vietoj cigaretės“ metu gyventojai turėjo galimybę cigaretę išsikeisti į informatyvią gėlę – lipduką.
Lazdijų rajono savivaldybės administracija skelbė Vaikų vasaros poilsio programų ir Vaikų ir paauglių nusikalstamumo prevencijos programų konkursą. Buvo pateikta 11 programų Vaikų vasaros poilsio programų konkursui, skirta 15 000 litų. Programų vykdymo metu turiningai laisvalaikį vasaros stovyklose leido 300 soc. remtinų mokinių. Buvo pareikta 14 programų Vaikų ir paauglių nusikalstamumo prevencijos programų konkursui, skirta 10 000 litų. Programose dalyvavo 1900 mokinių.
Lazdijų rajono savivaldybės tarybai 2011 metų pabaigoje buvo pateiktas siūlymas paskelbti Lazdijų rajono savivaldybėje nerūkymo zonas. Nerūkymo zonos buvo patvirtintos. 
2012 m. Lazdijų rajono savivaldybes tarybai pateikta programa ir priemonių planas  vykdyti alkoholio ir tabako vartojimo prevenciją. Programa patvirtinta 2012 m.  kovo 30 d. sprendimu Nr. 5TS-323. Plane numatytoms priemonėms įgyvendinti skirta 5000 litų. 2012 m. Narkotikų kontrolės posėdžio Nr. 2 nutarimu lėšos paskirstytos taip:1700 litų rūkymo analizatoriui įsigyti, kuris bus naudojamas visuomenės sveikatos biuro organizuojamuose konkursuose „Blaivi klasė“, 1000 litų skirta seminarų ir mokymų organizavimui psichotropinių medžiagų vartojimo prevencijos tema. 1000 litų narkotikų aptikimo testams įsigyti ir organizuoti seminarui psichotropinių medžiagų vartojimo tema, 1100 litų konferencijos alkoholio, tabako, narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo prevenciniai klausimais organizavimui, 200 litų straipsniams spaudoje.
2012 m. lapkričio 21 d. buvo suorganizuota konferencija “Psichoaktyvių medžiagų prevencija: praeitis, dabartis, ateitis“. Dalyvavo daugiau nei 100 asmenų. Konferencijos metu buvo pristatyti „D4D“ narkotikų aptikimo testai, kurių pagalba buvo testuojamos visos rajono bendrojo ir profesinio ugdymo įstaigos. 

2012 metų gruodžio 27-28 dienomis, Lazdijų r. Seirijų Antano Žmuidzinavičiaus gimnazijoje, Lazdijų r. Veisiejų gimnazijoje, Lazdijų r. Krosnos mokykloje, Lazdijų kultūros centre, vyko seminarai „Psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencija mokyklų bendruomenėse“, skirta pedagogams, tėvams, mokyklų aptarnaujančiam personalui ir kitiems mokyklų bendruomenės nariams. Dalyvavo 398 asmenys.
Posėdžių metu buvo teikti pasiūlymai - prašymai Lazdijų rajono tarybai. Prašymas teiktas administracijos direktoriui dėl mokyklų testavimo narkotikų aptikimo testais D4D. Narkotikų kontrolės komisijos nariai atliko patikrinimus numatytose mokyklose, nustatytu laiku. Buvo kreiptasi į Lazdijų rajono savivaldybės tarybą dėl  konferencijų ir seminarų finansavimo 2013 metams.
2013 m. vasario 28 d. Lazdijų rajono savivaldybės tarybos sprendimu Nr. 5TS-618 „Dėl 2013 metų Lazdijų rajono savivaldybės biudžeto patvirtinimo“ skirta 3000 litų prevencinėms priemonėms vykdyti. Lėšos buvo paskirstytos sekančiai: 2000 litų susitikimams su Lazdijų rajono savivaldybės bendruomenių nariais. Susitikimas suorganizuotas 2013 m. balandžio 24 d. su gydytoju Aurelijumi Veryga Seirijuose ir Veisiejuose.  Dalyvavo seniūnai, seniūnaičiai, įstaigų vadovai, specialistai, policijos atstovai. Viso 121 dalyvis. 1000 litų skirta anketiniam tyrimui „Tėvų suvokimas apie jų elgesio įtaką vaikų psichoaktyvių medžiagų vartojimui“ Lazdijų rajono savivaldybėje.  Anketavimą 2014 m. I ketvirtį atliks Všį Lazdijų švietimo centras ir Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras. Anketavimo rezultatai bus pristatyti išanalizavus duomenis.  Iškabinti 3 autobusų stotelėse reklaminiai prevenciniai plakatai.
Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų  komisijos iniciatyva buvo nukabinta alaus reklama Lazdijų mieste.
2013 m. bendradarbiaujant su kitomis organizacijomis kiekvieno mėnesio pirmą penktadienį vyko akcija „ Bėgimas už blaivybę ir sveikatą“. Įvyko 13 akcijų. 
2013 m. gruodžio 19 d. kartu su vyskupo M. Valančiaus Vilkaviškio vyskupijos blaivybės sąjūdžio Kazlų Rūdos skyriumi, Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuru suorganizuota konferencija „Aš ir blaivybė mano aplinkoje“. Pranešėjai ir jų pranešimų temos: Blaivybės sąjūdžio centro valdybos narys, Kazlų Rūdos pirmininkas, projekto „Blaivi tauta  – laisva tauta“ vadovas Algirdas Jankauskas -  „Blaivi tauta  – laisva tauta“;  Lazdijų parapijos klebonas Nerijus Žvirblys -  „Alkoholizmas – asmenybės identiteto, šeimos ir tikėjimo griūtis“, VšĮ Kauno Kalniečių poliklinikos ankstyvosios reabilitacijos tarnybos ir fizinės medicinos ir reabilitacijos skyriaus logoterapeutė Gitana Ramanavičienė -  „Alkoholio ir kitų psichotropinių medžiagų įtaka vaisiaus vystymuisi“, Nacionalinės tabako ir alkoholio kontrolės koalicijos ekspertas Arminas Mockevičius -  „Blaivus gyvenimo būdas – iššūkis šiuolaikiniam žmogui“, 2013 – ųjų Sveikatingumo metų iniciatorius Juozas Dapšauskas -  „Būti zombiu, ar būti laisvu“, Mykolo Romerio Universiteto lektorė doktorantė Laura Aidukienė -  „ Alkoholis ir bendravimas: kartų teorija“, Lazdijų rajono savivaldybės gydytoja Lina Džiaukštienė - „Žalingų įpročių paplitimas Lazdijų rajone“, parodyti du prevenciniai filmai „Lapatai lapatai“ ir „Keletas butelių pilsnerio alaus“. Konferencijoje dalyvavo 106 dalyviai. Po oficialios dalies vyko diskusija su konferencijos pranešėjais ir įstaigų vadovais, dėl prevencinių priemonių. Buvo priimta konferencijos rezoliucija. 
Narkotikų kontrolės komisijos pasiūlymai sekančiai komisijai:

1. Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro bendradarbiavimas su policijos komisariatu ir probacijos tarnyba, vykdant asmenų vartojančių alkoholį ir smurtaujančių šeimose apmokymus.

2. Asmenų vartojančių alkoholį iš Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro nukreipimas į asmens sveikatos priežiūros įstaigas pas narkologą dėl gydymo.

3. Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro bendradarbiavimas su pirminio lygio asmens sveikatos priežiūros įstaigomis dėl psichotropinių medžiagų prevencijos  jaunoms šeimas ir būsimoms mamoms.

4. Didinti vaikų ir jaunimo užimtumą. 

5. Stiprinti Narkotikų kontrolės komisijos bendradarbiavimą su Lazdijų rajono savivaldybės bendruomenėmis.

6. Inicijuoti, kad Lazdijų rajono savivaldybės bendruomenės organizuotų susitikimus su blaivybę propoguojančiais asmenimis, rengtų sveikatingumo renginius.

7. Teikti Lazdijų rajono savivaldybės tarybai pasiūlymą raštu dėl atstumų nustatymo nuo prekybos vietų alkoholiu iki švietimo, kultūros ir sporto įstaigų.
Lazdijų rajono savivaldybės 

narkotikų kontrolės komisijos pirmininkė                                        Ramutė Kunigiškienė

